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0D REDAKCJI

Drodzy Czytelnicy Czasu Czchowa

Mito mi oddaé w paristwa rece kolej-
ny numer naszego gminnego miesigcznika.
Mam nadzieje, ze przypadnie Patistwu do
gustu bo cho¢ - z powodu pandemii koro-

‘ 3 nawirusa - malo jest imprez, na ktorych

} \ : mozemy sig spotykaé, to jednak wyszukuje

| ‘1\5 £ dla Paristwa, mam nadziejg, interesujgce

N — " tematy dotyczgce naszego zycia i zapra-
szam do wspélpracy interesujgcych ludzi.

Mam tez w tym numerze niespodziankg. Rozpoczynamy druk POWIESCI
W ODCINKACH! - jak na porzgdny magazyn przystato. Autorkg powiesci Swiet-
nie Paristwo znacie i lubicie — to Edyta Czyzycka - polonistka z czchowskiej pod-
stawéwki. Akcja powiesci oczywiscie osadzona jest w Czchowie.

Znajdg tu tez Patistwo teksty naszych statych felietonistow ale teZ zaprosze-
nie do wspélnych inicjatyw na rzecz gminy Czchéw. Bardzo jestem ciekawa, czy
uda nam si¢ Paistwa namowic na wspolng pracg i zabawe dla dobra i pigkna
Czchowskiej Ziemi.

Musze sig tez Paristwu przyznal, Ze mam pewient niedosyt — bardzo brakuje
mi zdjed nas - mieszkaricow. Koronawirus spowodowal, Ze nie spotykajg si¢ panie
z K6t Gospodyt: Wiejskich i Stowarzyszenia 60+. Zawsze dodawaly tej gazecie
kolorytu. Brakuje tez imprez dziecigcych i tej radosci, jaka bila ze zdjgc. Zycie on-
-line nie ma tegé CZEGOS!. Czekam bardzo na powrdt naszego normalnego Zycia
i tego, by mdc Pafistwu przekazywac relacje z tej normalnosci.

Pozdrawiam serdecznie

ly@x

Ewa Godlewska-Jeneralska
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POWROT DO SZKOLY... TRUDNIEJSZY NIZ ZWYKLE!

Diugo czekali$my na powrét dzie-
ci do szkél i przedszkoli, czekalismy
bedac w niepewnosci do ostatnich dni
przed rozpocz¢ciem roku szkolnego
2020/2021. 1 wreszcie nadszed! ten
dzien, kiedy po blisko 6 miesigcach,
moZemy powiedzieé, ze ,iycie szkol-
ne” wrécito do normalnosci. Ucznio-
wie zasiedli w tawkach szkolnych, na-
uczyciele staneli - ku ich uciesze - przy
tablicy i w bezposrednim kontakcie ze
swoimi podopiecznymi, rodzice po-
wrocili do swoich zaktadéw pracy. Nim
do tego doszlo dyrek-
torzy szkél i przed-
szkoli, pracownicy
administracji i obstugi
musieli przygotowaé
obiekty do funkcjono-
wania zgodnie z wy-
tycznymi Gléwnego
Inspektora Sanitarne-
go oraz rekomendacja-
mi Ministra Edukacji
Narodowe;j.
Zabezpieczono
odpowiednie srodki
ochrony, érodki do de-
zynfekeji, przygotowa-
no sale lekcyjne, sale
zabaw, place i boiska
przy obiektach oéwia-
towych. Opracowano
odpowiednie proce-
dury postepowania
majace zapobiegaé
rozprzestrzenianiu sie
wirusow, a takze okre-

i ——

TADEUSZ PLACHTA

$laja postgpowanie na wypadek stwier-
dzenia w jednostce przypadkéw wirusa.
Procedury uzyskaly pozytywna opinig¢
Powiatowego Inspektora Sanitarne-
go. Samorzad czchowski zorganizowat
spotkanie w Publicznej Szkole Podsta-
wowej w Tworkowej, w ktérym uczest-
niczyli rodzice, dyrektorzy oraz nauczy-
ciele. Oméwiliémy wszystkie sprawy,
ktére nurtowaly nasze spoleczeristwo
przed rozpocz¢ciem roku szkolnego.
Czy w zwigzku z tym, wszystko jest jak
dawniej? Niestety nie. Mimo, ze zajecia
odbywajg si¢ w bezpoérednim kontak-
cie uczeni-nauczyciel, to wszyscy mamy
swiadomos$¢, ze otaczajgca nas rzeczywi-
stod¢ jest rozna od tej, jakg pamigtamy
z okresu sprzed pandemii. Zmienita sie
organizacja pracy szkol, jest to zwigzane
z koniecznoscig zachowania odpowied-
nich standardéw zwigzanych z przeby-
waniem 0s6b w szatniach, powoduje to
wydtuzenie czasu pracy szkél. Na wy-
dtuzenie czasu pracy szkét ma wplyw,
wzrost liczby przerw obiadowych, jest
to zwigzane z przepisami, ktére nakazu-
ja zachowanie odpowiednich odlegtosci
pomigdzy spozywajgcymi positki. Zmie-
nia si¢ réwniez organizacja dowozéw,
a z tym zwigzany jest dhuzszy czas poby-

T - =
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tu dzieci w $wietlicy. Przepisy sanitarne
§3 priorytetem, wszyscy musimy si¢ do
nich stosowa¢. Wazne jest WZdjemne
zrozumienie, poszanowanie i dostoso-
wanie si¢ do tych regulacji, ktére zapew-
nig mozliwie najwyzszy standard bezpie-
czenstwa. Mamy §wiadomo$é, ze w réz-
nych mediach $cierajy si¢ ze sobg dwie
sprzeczne teorie odnosnie tego, czy jest
korona-wirus? Czy moze go nie ma? In-
stytucje publiczne dzialajg i muszg dzia-
ta¢ na podstawie obowigzujacego prawa
i muszg si¢ do niego stosowaé. Dyrektor
jednostki o$wiatowej jest zobligowany
do wprowadzenia rozwigzan okre§lo-
nych w przepisach prawa, wytycznych
GIS, itp.

W tym miejscu pragng zaapelowaé
do wszystkich Paristwa, kt6rzy jestescie
tzw. KORONASCEPTYKAMI. Bardzo
Was prosze o wyrozumialoéé i przestrze-
ganie procedur wdrozonych przez szko-
ly i przedszkola, nie chodzi tutaj o racje,
czy inne malo istotne ze wzgledéw bez-
pieczeristwa spojrzenie na sprawe. Dy-
rektor ma obowigzek zrobi¢ wszystko,
by zapewni¢ bezpieczne i higieniczne
warunki pracy szkoly, czy przedszkola.
Stosowanie si¢ do tych procedur, jest byé
moze swego rodzaju ucigzliwoéci, ale
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to ucigzliwo$é,
ktérg warto po-
nie$¢ w zamian
za poprawg bez-
pieczenstwa.
Postarajmy sig
wspieraé w tym
trudnym czasie
i zrébmy wspdl-
nie wszystko,
aby nie narazaé
naszych dzieci
na niepotrzebne
ryzyko zacho-
rowania. Tylko
spojnoéé, jed-
nolito§é przeka-
zu, pozwoli im
(dzieciom) zro-
zumieé, ze nale-
zy podporzad-
kowac sie zalece-
niom. W naszym
wspolnym inte-
resie jest zrobié

wszystko, aby
nauczanie mogio odbywaé si¢ w jak naj-
wigkszym stopniu stacjonarnie (najlepicj
w 100 procentach), kazdy przypadek
stwierdzenia podejrzenia wyst¢powania
zarazenia lub kontaktu z zarazonym,
bedzie powodowal wylgczenie jednost-
ki o§wiatowe] z systemu nauczania sta-
cjonarnego. Im bardziej bedziemy karni
wobec przestrzegania rygoru sanitarne-
go, tym bardziej, bgdzie malato praw-
dopodobienistwo zarazenia sig, a tym
samym przejécia pracy jednostki na tryb
zdalny, bgdz hybrydowy.

Mamy za sobg doéwiadczenie 4 mie-
siecy pracy zdalnej. Wiemy, ze ma on
pewne zalety, ale tez caly szereg wad.

Obecnie jesteémy lepiej przygotowani do
takiej formy nauczania, po pierwsze ze
wzgledu na doswiadczenie i przemysle-
nia po ubiegtorocznej organizacji naucza-
nia zdalnego, ale tez i z powodu zakupu
ze $rodkéw zewnetrznych kolejnej partii
komputeréw do wypozyczenia dla ucz-
niéw (wiecej o programie ,Zdalna Szko-
I w osobnym artykule), tym razem to 46
komputeréw. Dzisiaj majac na uwadze, ze
moze si¢ zdarzy¢ koniecznoé¢ przejécia
na wariant zdalny nauczania, mozemy
tez wspélnie oméwi¢ mankamenty, jakie
towarzyszyly tej formie pracy z uczniem.
Warto, to zrobié teraz, kiedy jesteSmy
w bezpoérednim kontakcie. Wszyscy ma-

rzymy o powrocie do pelnej normalnosci,
wierze, e dzigki naszej wspolpracy to sig
uda. Mamy takie same cele, ktérymi sg
nauczanie i wychowanie na jak najwyz-
szym poziomie. Wszyscy chcemy dobra
i rozwoju uczni6w, wiec wspoipracuj-
my przy ich realizacji dla dobra naszych
najmiodszych mieszkaficow.

W rozpoczynajgcym sig roku Zy-
czg wszystkim duzo spokoju, zdrowia
i nadziei na lepszy czas. Zyczg sukcesow
w nauce, sporcie, dzialalnosci artystycz-
nej. Wiele satysfakcji z podejmowanych
wyzwan. Powodzenia.

Tadeusz Plachta
zastepca burmistrza gminy Czchow

Gmina Czchéw kupita do szkot 46
laptopéw w ramach programu: »Ldal-
na Szkota+”, pochodzacych z Progra-
mu Operacyjnego Polska Cyfrowa na
lata 2014-2020. Osi Priorytetowej nr
I ,Powszechny dostep do szybkiego
Internetu”, dziatania 1. 1: ,Wyelimino-
wanie terytorialnych réinic w mozli-

NOWE KOMPUTERY...

internetu o wysokich przepustowos-
ciach” dotyczaca realizacji projektu
grantowego pn. Zdalna Szkota+ -
wsparcie Ogo6lnopolskiej Sieci Edu-
kacyjnej w systemie ksztalcenia zdal-
nego. Zakupiony sprzet trafi do ucz-
ni6w szkét podstawowych i umozliwi
nauke w formie zdalnej uczniom,

ni w niej uczestniczyé, ze wzgledu na
brak sprze¢tu. Gmina Czchéw z pro-
gramu otrzymata $rodki finansowe
w wysokosci 105 000 zi. Eacznie wra-
mach Programu ZDALNA SZKOLA
i ZDALNA SZKOLA + zakupionych
zostato 81 laptopéw za lyczng kwotg
blisko 190 000 zi.

wosci dostepu do szerokopasmowego ktérzy do tej pory nie mogli w pet- T.P
Fundusze _ iy Unia Europejska
Europejskie gz?c‘fgos;mlita £ ..,.é Europejski Fundusz
Polska Cyfrowa - ols h 4 Rozwolu Reglonalnego
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Ewa Godlewska-Jeneralska: Panie
burmistrzu, jesieti idzie i nie ma na to
rady... ze zacytuje piosenke... - Gmina
Czch6w jest na t¢ jesied przygotowa-

na? — mysle tu oczywiscie w kontekécie’

zakazen koronawirusem. W zwiazku
Z tym, ze wiemy juz na temat korona-
wirusa wigcej niz wiosng, troche sie do
niego przyzwyczailiémy a raczej do zy-
cia z nim ale specjalisci przestrzegaja,
ze druga fala zachorowar nas nie mi-
nie.. Dla wtadz gminy to wyzwanie - jak
wielkie?

Marek Chudoba: Na pewno réznica
migdzy wiosng a jesienig to doswiadcze-
nie okresu 6 miesigcy, a to szmat czasu,
aby wyciggngé wnioski i w rezultacie
dostosowac sig do czekajgcych nas wy-
zwatl. Ja osobiscie bardzo ostroinie, ale
i rozwaznie przyjmowatem wszystkie,
zarowno oficjalne, jak i medialne infor-
macje. Bezpieczeristwo nas wszystkich

TEMAT MIESIACA...

W SPRAWIE KORONAWIRUSA NIE STAG NAS ANI NA ZBYTNIA

NONSZALANGJE, ANI NA KATASTROFICZNE WIZJE
WYWIAD 2 BURMISTRZEM MARKIEM CHUDOBA. ..

T

przede wszystkim, a potem dywagacje.
Nie stac nas zaréwno na zbytnig non-
szalancje, ale i tez na katastroficzne
wizje. Prawda lezy jak zwykle gdzies
posrodku. Dlatego, jak sami Pasistwo za-
uwazyliscie, nie zamykatem urzedu, tyl-
ko przeorganizowalismy system obstugi
mieszkatica. Jak juz wezesniej w wy-
wiadach zauwazylem, wszystko zalezy
od nas samych, apelowalem o spokojne
podchodzenie do tematu. Niewgtpli-
wie najwigkszy chyba udziat w naszych
zachowaniach kreujg wladze paristwa
oraz media. Odpowiedzialnod¢ oséb sta-
nowigcych prawo i organéw egzekwu-
Jacych je to warunek niezbedny w fak
trudnych preeciez dla wszystkich sytua-
¢ji. I'to bez wzgledu, czy mamy wiosng
czy jesier, bo mozna juz dzisiaj zadac
Pytanie - a co bedzie w zimie? I jak
zwykle optymisci rzucq hasto ,bedzie
lepiejl”, pesymisci natomiast zamkng sig

w domach, a realisci podejdg do sprawy
z rozsgdkiem, ale bezpiecznie zachowu-
Jac spokéj i rozwage. Tego na najblizszy
czas Zyczg sobie i Czytelnikom.

E.G-J.: Dzigkuje

ALKOHOL DO DE2YNFEKCJI — NIE

Jest wrzesien. Idzie jesiet i z nig IT
fala pandemii koronawirusa. Nalezy
si¢ spodziewad, e ze wzrostem zacho-
rowan na COVID-19 zaczng obowigzy-
wac rézne dodatkowe przepisy wpro-
wadzone w celu walki z epidemi.

W internecie moina znaleié prze-
rézne pomysly na samodzielne spo-
rzadzanie plynéw do dezynfekeji rak
i reguralnego odkazania powierzchni
przedmiotéw z naszego otoczenia,
ktére bywaja dotykane przez roz-
ne osoby. Niektére z tych pomystéw
wskazuja na alkohol majacy whaéci-
wosci odkazania. Pamigtaé jednak
nalezy, ze takimi $rodkami na bazie
alkoholu nie mozna odkazaé wsZyst-
kiego, a przede wszystkim organéw
wewngtrznych czlowieka.

Swiatowa Organizacja Zdrowia
(WHO) przestrzega: Picie alkoholu nie
chroni przed zakazeniem. Picie alkoho-
lu w okresie epidemii ostabia odpornos¢
organizmu.

Plyn zawierajacy 60% alkoholu za-
bija bakterie i wirusy na naszej skérze
i przedmiotach, ale w organizmie dziata

zabdjczo na komérki, z ktérych zbudo-
wane s3 tkanki organizméw naszego cia-
ta. Eksperci podkreslaja, ze ptukanie ust,
gardta alkoholem nie daje Zadnej ochro-
ny przed wirusem, a alkohol pity moze
nam tyiko zaszkodzié, bo zniszczy ciata
odporno$ciowe zawarte w $luzie wydzie-
lanym przez $luzéwke nosa, czy gardla
majacej stuzyé zabezpieczeniu naszego
zdrowia.

Dezynfekcja wszystkiego, wszelkie
zabiegi higieniczne i unikanie kontaktu
z osobami zarazonym jest bardzo wazna
dla zdrowia. Jednak najwazniejszym za-
bezpieczeniem przed zakazeniem korona-
wirusem SARS-COV-2 jest wlasny system
odpornosciowy organizmu czlowieka. Na-
ukowcy udowodnili, ze alkohol ostabia ten
system odpornoéciowy, a osoby pijace cze-
sto alkohol sg bardziej podatne na choroby
zakazne, czyli takie na COVID-19. Bez
wiasnej odpornosci organizm ludzki nie
potrafi walczy¢ z patogenami (chorobo-
tworcze bakterie, wirusy i pierwotniaki),
ktére wnikng do niego.

Osoby naduzywajgce alkohol czesto
zapadajg na zapalenie blon $luzowych

tchawicy i oskrzeli, co moze prowadzi¢
do zapalenia pluc skutkujacego niewy-
dolnosciz drég oddechowych. Ostra
niewydolno§¢ drég oddechowych jest
najpowazniejszym powiklaniem cho-
roby wywolanej przez koronawirusa

SARS-COV-2,

Alkohol spozywany w nadmiarze
oddziatuje szkodliwie na zdrowie za-
wsze, czyli nie tylko w okresie epidemii.
W okresie epidemii trzeba postawic na
trzeiwos¢! Dlaczego?

Swiatowa Organizacja Zdrowia, na-
ukowcy, a szczegdlnie lekarze wskazujg,
ze czlowiek bedacy pod wplywem alko-
holu zachowuje si¢ mniej racjonalnie,
bo:

I. ma mniejszg zdolnoé¢ do wlaéci-
wejnej oceny sytuacji, w jakiej sie
znalazi,

2. czedciej podejmuje bledne decyzje,

3.  ma wigkszg sklonnoé¢ do ryzykow-
nych zachowan,

4. nie potrafi dokona¢ bezpiecznych,
czyli dobrych wyboréw dziatania
majgcych nieocenione znaczenie
dla unikniecia zakazenia.
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Epidemia wywolana przez SARS-
-COV-2 zaatakowala niemal wszystkie
kontynenty. Masowe zachorowania na
COVID-19 uczynily, ze stala si¢ pande-
mig. Jest niebezpieczna ze wzgledu na fa-
two$¢ przenoszenia si¢ na drugiego czlo-
wieka, a $wiat nie byl na nia przygotowany.
Nie znany byt ten wirus przez wspolczesna
nauke. Naukowcy catego swiata dokonujg
badas, pracujac nad wynalezieniem szcze-
pionki i skutecznych lekéw.
Rzady poszczegdlnych paristw wpro-
wadzaja przepisy, ktére nalezy konse-
kwentnie przestrzegal, aby spowolni¢
przenoszenie sie zakaien i zmniej-
szenie umieralnodci. Stuzby zdrowia
koncentrujg si¢ na walce z pandemia
COVID-19. Staraja si¢ dotrze¢ do $wia-
domoici kazdego czlowicka z informa-
cjami, kidre mogg pomdc uchronic sie
przed zakazeniem,
Pandemia niesie ze sobg przykre
konsekwencje, jak: ucigzliwe kwarantan-
ny, leki, stresy, restrykeje, diugotrwale
leczenie sanitarne
1. ogromne uszczerbki na zdrowiu
w postaci uszkodzen réinych orga-
now,

2. zgony oséb bliskich, ktérych nie
udato sie uratowac,

3. niepowotlane szkody w edukacji, go-
spodarce itp..

Wydawalo si¢, Ze wszyscy skupig sig
na zabiegach, aby uchronié sig¢ przed
chorobg, przed $miercig, a naduzywa-
jacy alkoholu zapomna o nim na rzecz
dbatosci o zdrowie. Stalo sie jednak ina-
czej. Na calym éwiecie statystyki sprze-
dazy alkoholu poszybowatly w gore. Od
wybuchu pandemii odnotowano wzrost

TEMAT MIESIACA...

wydatkéw na napoje wysokoprocentowe
w poréwnaniu do analogicznego okresu
z 2019 roku siegaja nawet 30%.

A jak pija Polacy

w czasie o pandemii?

Pierwszy etap badan przeprowadzo-
nych przez profesora Jana Chodkiewicza
z Instytutu Psychologii Uniwersytetu
1.6dzkiego mial na celu zdobycie wiedzy
o uzywaniu substancji psychoaktywnych
(szczegdlnie alkoholu) w okresie pande-
mii. Ich wynik: Prawie 30% badanych
pije ryzykownie alkohol. Przektadajac
te informacje, zdobyto wiedzg, Ze trzy
osoby z kazdej dziesigtki badanych pije
ryzykownie, czyli duzo.

Katarzyna Eukowska - p.o. dyrek-
tor Paristwowej Agencji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych (PARPA)
uwaza, ze pandemia sprzyja zwigkszeniu
spozycia alkoholu. Do siegania po alko-

hol sktania ludzi przedtuzajacy si¢ okres

zycia w wysokim napieciu nerwowym,

ktorego przyczyna jest lek o zdrowie

i zycie wlasne oraz swoich bliskich, nie-

pokdj o prace, zarobki, o realizacjg swo-

ich plandw i potrzeb zyciowych. Izolacja,
brak kontaktu z ludZmi (czesto bliski-

mi), zaburzone nawyki, poczucie braku

wolnoéci staly sie Zrédiem stresu pcha-

jacego niektérych do uzywania alkoholu
jako leku przeciwdepresyjnego, po kt6-
rym nastepuj¢ poczucie ulgi i poprawa
nastroju, ale na krétko. Ciagle uzywanie
go prowadzi do dalszego obnizenia na-
stroju, pojawianie si¢ stanéw lgkowych,
depresji i innych zaburzen psychicznych.

Wniosek: alkohol nie pomaga

w pandemii i nie nalezy uzywac go, bo

pomaga na stres, nasiréj. 53 inne spo-

soby redukowania napigcia nerwowego.

Nalezg do nich:

1. aktywnoé¢ fizyczna w postaci pro-
stych éwiczen gimnastycznych, spa-
cery, biegi, jazda na rowerze

2. czytanie ksigzek, ogladanie filméw -
przeogromny wybdr

3. whasna edukacja, poglgbianie wie-
dzy, nauka jezykow

4, zabawy i rozmowy z dzie¢mi

5. wideorozmowy Z przyjaciotmi, roz-
mowy telefoniczne z rodzing

6. majsterkowanie, drobne nawyki,
gruntowne porzadki, itp.

Artykut zredagowany na podstawie
materialdw opracowanych przez Insty-
tut Lukasiewicza na zlecenie Parisiwowej
Agencji Rozwigzywania Probleméw Al-
koholowych.

Miejska Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Czchowie

. |
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TEMAT MIESIACA...

NA ILE JESTESMY BEZPIECZNI?
FELIETON TZKW

Nie zawsze od nas zalezy w jakim
stopniu czujemy si¢ ogdlnie bezpiecz-
ni, jedli jednak chodzi o koronawirusa
- a jest to sprawa nadal bardzo aktual-
na - to juz sami sporo moiemy uczy-
ni¢, aby to poczucie wlasnego bezpie-
czefistwa znacznie zwickszy<, Mimo, e
wszyscy juz doskonale o tym wiedza, to
jednak przypomne: maseczki, spolecz-
ny dystans, czeste (i dokladne) mycie
rak, to podstawowe i najprostsze meto-
dy na zwickszenie naszego bezpieczei-
stwa. I naprawde¢ warto je stosowad.

Jednak nie zawsze i nie wszedzie one
wystarczajg. Sg miejsca, zawody i sytu-
acje, w ktdrych te podstawowe zabez-
pieczenia nie wystarczajg. Ot, weZmy
chocby szkoly, czy szerzej - szkolnictwo.
Przed niedawnym rozpoczgciem roku
szkolnego ministerstwo wydalo ogélne
wytyczne i zalecenia w sprawie ochrony
przed covidem, a na dyrekcje poszcze-
gdlnych placéwek zwalono obowiazek
opracowania (i wdroienia)szczego-
towych metod zabezpieczeri. Nie za-
zdroszczg dyrektorom placowek o§wia-
towych tego zadania. Stworzy¢ system
zabezpieczeni dla kilkudziesieciu, a cza-
sem setel rozbrykanych mtodych ludzi,
jest praktycznie niemozliwe, A jednak
musieli czego$ takiego dokonac i doko-
nali. W réznych placéwkach, siggnicto
po rozne metody. Przykladowo: zaje-
cia rozpoczynaja sie o réznych porach,
naprzemiennie mlodziez wychodzi na
przerwy, nie zmienia si¢ sal lekcyjnych
itp. itd, a wszystko po to aby w szkolnej
spolecznodci do minimum ograniczyé

wzajemny kontakl. Czy to skutecznie
zabezpieczy placowki ofwiatowe przed
wysypem zarazen? Dopiero zobaczy-
my. Trochg inaczej sprawa zabezpieczen
wyglada w réznych stuzbach - policji,
pogotowiu ratunkowemu czy strazy po-
zarnej. O ile policja i pogotowie ratun-
kowe dysponuje wiedzg gdzie znajdujg
sig ogniska wirusa i znajg tozsamogé
0s6b przebywajacych na kwarantannie,
to juz strazacy - a szczegdlnie strazacy
ochotnicy, takiej wiedzy nie majg. Cza-
sem, po zadysponowaniu do akcji otrzy-
mujg oni ostrzeZenie, iZ majg udaé sig
W miejsce zagroZone czy zarazone ko-
ronawirusem, lecz gléwnie opieraja sie
na przeprowadzonym wywiadzie, juz na
miejscu dziatania. Jak bardzo wazne sg
w takich przypadkach dokladne i doéé
szczegdlowe informacje, niech zaswiad-
czy autentyczny i niedawny przypadek
naszych czchowskich strazakéw. Pew-
nego dnia otrzymali oni wezwanie do
sifowego otwarcia ,covidowego miesz-
kania”, do ktdrego nie mogta sie dostaé
zaloga specjalnej karetki pogotowia.
Jako, ze w takim przypadku obowigzu-
je pelne zabezpieczenie czyli specjalny
kombinezon, odpowiednia maseczka,
okulary, rekawiczki, czyli zestaw kt6re-
go zalozenie zajmuje troche czasu, wy-
jazd strazakow, silq rzeczy, nie nastepuje
tak szybko jak to zwykle bywa. No i ta
zwloka okazala sie w tym akurat przy-
padku niejako zbawienna. Dla wlasci-
ciela i mieszkanicéw domu, do ktdrego
mieli sig udaé. Okazalo sie bowiem, iz
- juz chyba na poziomie centrum powia-

GMINNE SPRAWY...

domieri - blednie podano numer domu
i sluzby wystano nie tam gdzie trzeba.
Wrobrazacie sobie reakcje i szok ludzi,
ktérym nagle i bez powodu wylamuje
si¢ zamki w drzwiach wejéciowych? Na
szczescie wszystko w pore sie wyjasnito.
Whniosek z tego? Dokladna, jasna i czy-
telna informacja takze jest swoistym
zabezpieczeniem, zwhaszcza w okresie
pandemii, ktéra whrew twierdzeniom
niektdrych ludzi, trwa i ma sie catkiem
dobrze, Bezpieczniej wiec bedzie dla nas
nie ,pcha¢ si¢” w duze ludzkie skupiska,
pamigtajac o tym, Zze coraz wiecej ujaw-
nia sig ,medrcédw” twierdzgcych, 17 Za-
den koronawirus nie istnieje, a wszystkie
te $rodki ostroznoéci, zabezpieczenia,
zakazy i nakazy, stuia jedynie gnebie-
niu nas szarakéw, co oczywidcie - jak
juz nieraz udowodniono - jest komplet-
ng bzdurg i ktérego to twierdzenia nikt
zapewne na wlasnej skorze nie cheialby
sprawdzad. Najprostsza wiec odpowied?
na tytulowe pytanie brzmi: na tyle, na ile
sami o to zadbamy.

TZKW

BUDOWNICTWO DROGOWE W NASZEJ GMINIE...

Trwaja prace remontowo-budowla-
ne przy drogach gminnych. Jak co roku
w budzecie na ten cel przeznaczamy ok
1,5 min zt. Wiekszoé¢ tych $rodkdw kie-
rujemy na naldadki asfaltowe. Decyzje,
na ktére odcinki drog nalezy poloiyé
nakiadke w poszczegélnych miejscowos-
ciach, podejmujg w wigkszosci miesz-

karicy na zebraniach wiejskich, kierujac

na ten cel czg$¢ §rodkéw finansowych
przeznaczonych do ich dyspozycji. Pozo-

state drogi, zwlaszcza te, do ktérych do-
stajemy $rodki zewnegtrzne z réznych in-
nych Zrédel zostajg wybierane wspélnie
z soltysami i radnymi. Méwimy w tym
miejscu o drogach powiatowych czy tez
wojewddzkich, gdzie przy kazdej odbu-
dowie drég musimy z wlasnego budzetu
desygnowac $rodki wspéiinansujgce in-
westycje. I tak, do drég powiatowych na
odcinku Zlota — Biskupice Melsztyriskie
i Tymowa - Iwkowa musielimy doto-

zy¢ 223 tys. zk. Obecnie modernizowany
odcinek drogi wojewddzkiej w Tymowej
dofinansowujemy kwota ponad 290 tys.
z}. Do tego dochodza budowy parkin-
gow. Tylko w ostatnim okresie wybudo-
wali$my kilka tysigcy metréw kwadra-
towych miejsc postojowvch i jak sami
widzimy ciggle tych miejsc jest za malo.
Eacznie tvlko w tym roku modernizu-
jemy ok. 3 km naszych drég gminnych
oraz wspotfinansujemy budowe drog
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powiatowych i wojewoddzkich o dtugoéci
ok. 8 km,

Samo utrzymanie biezace, letnie
i zimowe, to kwota ok. 300 tys. zi. Caly
czas trwa tez przejmowanie nowych
odcinkéw, zwlaszcza tam, gdzie po-
wstaly nowe osiedla mieszkaniowe. To
proces ciagly, tylko w ostatnim okresie
przejelismy kilka kilometréw drog. Tak
wiec moina powiedziec, ze sie¢ szlakow
drogowych caly czas ulega zwigkszeniu,
a nalezy przypomnieé, ze obecnie po-
siadamy 123 km drég, 10 parkingéw, 16
przystankéw autobusowych, 128 mo-

NASZE SPRAWY...

stow i przepustow
o 1acznej dlugoséci
1,7 km, 655 lamp
o$wietleniowych
oraz 42 lampy so-
larowe. Mamy tez
wspélnie wybudo-
wanych z samorzy-
dem powiatowym
i wojewddzkim

ponad 7 km chod-
nikow,

Marek

Chudoba

ZBIORKA ODPADOW WIELKOGABARYTOWYCH,

ZUZYTEGO SPRZETU ELEKTRYCZNEGO I ELEKTRONICZNEGO ORAZ OPON - II POEROCZE 2020 R.

Referat Ustug Komunalnych Urzgdu Miejskiego w Czchowie uprzejmie informuje o terminach zbiérki
odpadéw wielkogabarytowych, zuiytego sprzetu elektrycznego i elektronicznego oraz opon samochodowych
(wg zatgczonego harmonogramu)

Zbibrka odpadéw wielkogabarytowych obstugiwana jest przez:

Firmg Uslugowo-Handlows DIMARCO, 32-861 Iwkowa 482, tel. (14) 68 44 059.

Waszystkich zainteresowanych mieszkaricéw prosimy o wystawienie odpadéw wielkogabarytowych przed posesje
(do drogi gminnej) do godz. 7.00 w dniu odbioru.

Podczas zbiérki akcyjnej odbierane bedg odpady:
1. Wielkogabarytowe - tj.: stoly, szafy, krzesta, sofy, dywany, wézki dzieciece, materace, itp,,
2. Zuzyty sprzet elektryczny i elektroniczny - tj. chtodziarks, zamrazarki, pralki, suszarki, zmywarki, mikrofaléwki, grzejniki
elektryczne, wentylatory, odkurzacze, zelazka, tostery, komputery; laptopy, telefony komérkowe, odbiorniki radiowe, itp.
3. Opony samochodowe (Uwaga: iloéci zuzytych opon do 5 szt. rocznie na gospodarstwo domowe).

UWAGA: Sprzet RTV i AGD musi by¢ kompletny.
Odpady remontowo-budowlane (gruz, styropian, itp.), odpady z demontazu pojazdéw, opony z ciagnikéw rolniczych
1samochod6w cigzarowych, odpady z innego Zrédla niz gospodarstwo domowe nie beda odbierane.

Odpady wielkogabarytowe odbierane s w ramach stalej oplaty wnoszonej przez mieszkaricéw.

HARMONOGRAM ODBIORU TZW, G{l__B_{!iB_Y_TOW W II POEROCZU 2020 1.

| Miejscowoéé i Terminy
= Ty = &
| Biskuptce Melsztyriskie i 19.10.2020 r. {poniedziatek) 1
: Bedzieszyna 26.10.2020 r. (poniedziatek) '

Czchéw } 29.10.2020 r. (czwartek)

1

Domostawice | 19.10.2020 r. (poniedziatek)

Jurkéw | 25.11.2020 . (éroda)

Piaski-Druzkdw 26.10.2020 r, {poniedziatek)
i Tworkowa 25,11.2020 r. (§roda) '
| Tymowa | 23.11.2020 1. {poniedziatek) |
i Wytrzyszczka ! 26.10.2020 r. (poniedziatek) f
! }
 Ztota | 19.10.2020 r. (poniedziatek) I
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KULTURALNIE W GMINIE CZCHOW...

KRWAWA DAMA, KTORA ZABIEA SIOSTRE —
Z ~JURKOWSKIEJ CHORWACJI” POPLYNELA ,.BALLADYNA™

NARODOWE CZYTANIE - to ak-
cja spoteczna propagujaca znajomos¢
literatury narodowej, w ktdrej obszerne
fragmenty dziel odczytywane s3 pub-
licznie. Zostala zapoczgtkowana w relu
2012. Akcje zorganizowal dwczesny
prezydent Bronistaw Komorowski.

Pierwsze publiczne czytanie utwo-
ru Pan Tadeusz naszego wieszcza na-
rodowego Adama Mickiewicza odbylo
sie 8 wrzednia 2012r. Miejska Bibliote-
ka Publiczna w Czchowie od samego
poczatku bierze udziat w tej akcji, kto-
rej celem jest, aby literatura narodowa
nie byla tylko przedmiotem nauczania
szkolnego, ale by stala si¢ obecna w sze-
roko rozumianym Zyciu spotecznym.

Palladyna

JULIUSZA StOWACKIEGO

Poczatkowo, czytania
odbywaly sie w zaci-
szu naszej biblioteki,
z udzialem milodych,
jak i starszych czytel-
nikéw. W 2013 roku
czytaliémy fragment
Dziet Aleksandra
Fredry. Trzecig edy-
cje Narodowego Czy-
tania w 2014 roku
rowniez objal swoim
patronatem prezydent Bronistaw Ko-
morowski. Czytano wowczas fragmenty
Trylogii Henryka Sienkiewicza. Akcja
ponownie spotkata si¢ z duzym zaintere-
sowaniem Polakéw. Czwarts edycjg akeji
w 2015 roku objela swoim patronatem
para prezydencka - Andrzej Duda i Aga-
ta Kornhauser-Duda. Przygotowano
specjalna krétszg adaptacje Lalki Bole-
stawa Prusa po to, by umozliwi¢ réznym
instytucjom organizacje publicznych od-
czytéw. Kancelaria Prezydenta przygoto-
wata tez okolicznosciowy pieczeé, plakat
oraz baner. Pigta edycje (2016) ponow-
nie obj¢la swoim patronatem para pre-
zydencka. Polacy w drodze glosowania
mternetowego sami wybrali dzieto, kté-

re odczytywano nast¢pnie w calej Polsce.
Quo vadis Henryka Sienkiewicza wygra-
lo z innymi dzietami literatury narodo-
wej. W szostej edycji (2017) zapropono-
wano, by Polacy po raz kolejny wybrali
dzieto do publicznego odczytywania.
Nasi rodacy wybrali Wesele Stanistawa
Wyspianskiego. Dramat ten odczytano
w wielu miejscowoéciach w kraju oraz
za granicg. W roku 2018 akcja Narodo-
we Czytanie miala specjalny charakter.
W nawiazaniu do Jubileuszu 100. lecia
Odzyskania Niepodlegioéci przez Pol-
ske, para prezydencka zaproponowata
lekture Przedwiosnie Stefana Zerom-
skiego. Dodatkowo przez caly rok czy-
tano Antologie Niepodleglosci. Podczas
finatu akcji Przedwiosnie bylo czytane
w 33 krajach, w prawie 3000 miejscach
na calym §wiecie. W 2019 roku wybrano
Osiem nowel na dsme Narodowe Czyta-
nie, czyli teksty, ktérych wspolnym mia-
nownikiem jest polskoé¢ w polgczeniu
7 treéciami uniwersalnymi, refleksjg nad
cztowiekiem i spoleczenstwem.
Dziewigta edycja Narodowego Czy-
tania (2020) nalezy do jednego z naj-
wickszych przedstawicieli polskiego
romantyzmu - poety, dramaturga i epi-

GZAS CZCHOWA
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stolografa Juliusza Stowackiego. Jego
Balladyna jest bohaterka tegorocznego
Narodowego Czytania. Balladyna jest
polaczeniem wielu konwencji: legen-
dy, baéni ludowej, tragedii historycznej,
groteski. 83 w niej wplywy dramatu
szekspirowskiego, ale calo§é jest jednym
z najoryginalniejszych dziet romantycz-
nych. Historia rozgrywa si¢ w legen-
darnych poczgtkach Polski, a gléwnymi
bohaterami sg: Krél Popiel (Pustelnik)
pozbawiony wladzy przez uzurpatora,
szlachetny ksigze Kirkor dazacy do przy-
wrécenia mu korony, krélowa Goplana
z elfami, dwie siostry — dobra i zla, ich
matka - wdowa. Balladyna, opanowa-
na z3dza wladzy, osiaga ja przez szereg
zbrodni, poczynajac od zabicia wlasnej
siostry Aliny - rywalki do reki Kirkora.
Juliusz Stowacki potgczyt w tym utworze
realizm i fantastyke, koncentrujac si¢ na
analizie postaw i czynéw bohateréw.

Organizatorami Narodowego Czyta-
nia 2020 na Jurkowskiej Chorwacji byty:
Miejska Biblioteka Publiczna w Czcho-
wie oraz filia w Jurkowie. 5 wrzeénia
2020 r. (sobota) o godzinie 10.00 przy-
bytych gosci przywitaly Malgorzata Mo-
tak oraz Marta Kozdrdj.

Przeczytalismy dwa pierwsze akty
tego wybitnego dziela polskiego roman-
tyzmu, ktére powstalo na emigracji. Ca-
to$¢ wydarzenia zostala nagrana i udo-
stepniona on-line na naszym profilu na
Facebook'u. Zapraszamy do postuchania
fragmentéw dramatu, ktéry przeczytali
przedstawiciele: wladz samorzagdowych,

KULTURALNIE W GMINIE CZCHOW...

Rady Miejskiej w Czchowie, czytelnicy
biblioteki, bibliotekarze i mlodziez lo-
kalnych szkét:

- w roli Kirkora — Tadeusz PLACH-
TA - Zast¢pca Burmistrza Czchowa

- w roli Goplany - Alicja MORDAR-
SKA - Przewodniczaca Rady Miejskiej
w Czchowie,

- w roli Wdowy - Halina ZACH -
Czytelniczka naszej biblioteki,

- w roli Aliny - uczennica kl. VIII
Julia POTERA

- w roli Balladyny - uczennica kl.
VIII Paulina SZPILA

- w podwdjnej roli Pustelnika oraz
Chochlika - uczeri kL. II liceum kukasz
OGIELA

- w podwdijne;j roli Grabca oraz Stugi
- uczeni kl. I liceum Michat ZAK

oraz bibliotekarki Miejskiej Bibliote-
ki Publicznej w Czchowie

- w roli Filona — Marta KOZDRO]J

- w roli Skierki - Ewelina STERNAL

- w roli Narratora - Malgorzata
MOTAK.

Po czytaniu kazdy mogt sie poczesto-
waé malinami. Wspélne czytanie po raz
kolejny dostarczyto duzo radoéci w ob-
cowaniu z wyjgtkowy polsky literaturs.
Wszyscy oddalismy si¢ refleksji nad uni-
wersalnym przestaniem tego utworu, ktéry
obnaza ludzkie staboci i wady, a zarazem
opowiada si¢ po stronie zgody i porozu-
mienia. Osoby, ktére zabraly ze soba na
czytanie w plenerze egzemplarz czytane-
go dramatu, mogly na nim przybi¢ pa-
migtkowy pieczec. Podsumowujac glosne

czytanie ,,Balladyny” Juliusza Stowackiego
zachecali$émy do wziecia udzialu w kon-
kursie wiedzy o lekturze Narodowego
Czytania! Uczestnicy mieli odpowiedzied
na 10 pytan np. ,,Kto podsungt Wdowie
pomyst, aby wyslata cérki do lasu na ma-
liny?” Pierwsze trzy osoby, ktére przystaly
do nas prawidtowe odpowiedzi na wszyst-
kie pytania otrzymaly upominki.
Gratulujemy i dzigkujemy za udziat
w konkursie:
- Konradowi Tomkowskiemu
z Czchowa,
- Joannie Rudnik z Tymowej,
- Karolowi Kozdréj z Jurkowa.
Wszystkim uczestnikom tegorocz-
nego Narodowego Czytania serdecznie
dziekujemy za udzial oraz zaangazowa-
nie i zapraszamy do kolejnej edycji, pod-
czas ktorej bedziemy czytaé ,,Moralnosé
Pani Dulskiej” Gabrieli Zapolskie;j.
Dzigkujemy za przybycie wszystkim
stuchaczom, ktérzy postanowili w tym
dniu na Zywo w plenerze postuchaé czy-
tanych przez nas fragmentéw tego wy-
bitnego dzieta. Podzigkowania przeka-
zujerny takze wlascicielom ,,Jurkowskiej
Chorwacji” Marii i Zbigniewowi Rabia-
szom, Karolinie i Dawidowi Warcholom
za niezwykle mile przyjecie i pomoc
w sprawach organizacyjnych. Dzigku-
jemy Miejskiemu Oérodkowi Kultury
Sportu i Rekreacji w Czchowie za uzy-
czenie nagloénienia a Robertowi Sowie
za nagranie i montaz filmu.
Miejska Biblioteka Publiczna
w Czchowie

OBLEZENIE ZAMKU W CZCHOWIE!!!

Nie da si¢ ukry< - tym razem rado-
§ci, z faktu obl¢zenia zamku w Czcho-
wie przez ... na szczgscie nie najeidi-
cow, ale turystéw. Czas izolacji spowo-
dowal, ie wszyscy pragnelismy gdzies
wyruszy¢, cos$ zobaczyé, po prostu
wyrwac si¢ z domu. Trzeba przyznaé,
Ze nasza ,nowa atrakcja” zyskala na
popularnosci.

W czerwcu odnotowaliémy duzg
frelowencje weekendows. W wakacje za-
interesowanie miastem rozciagnelo sie
juz na caly tydzien. Wycieczki i indywi-
dualni turyéci przyjezdzali do Czchowa.
Do tego nalezy doda¢ wakacyjne spacery
w sobote i niedziele organizowane przez
Tarnowskg Organizacje Turystyczng
przy wspdlpracy z MOKSiRem i oko-

liczne atrakcje — zabytki architektury,
Jurkowska Chorwacja, Jakowy Sad,
Wioska Indiariska, ... oraz te nieco dal-
sze - wieza widokowa w Iwkowe;j, Tropie
i $w. Swierda, Zamek w Debnie, itd.

Na sezon turystyczny nie narzekaja
rowniez wladciciele obiektéw noclego-
wych i atrakcji turystycznych w naszej
gminie, uwazajgc go za dobry.

Samo wzgbrze zamkowe w Czchowie
odwiedzilo kilka tysiecy osdb. Z zebra-
nych danych statystycznych (w trakcie
tego sezonu) wynika, ze po informa-
cje turystyczng lub zakup pamigtki do
punktu obstugi turystycznej zwrécilo sie
ponad 3000 osdb.

Trudno wymienié wszystkich, kté-
rzy pracowali na nasz gminny sukces

turystyczny, ale w tym miejscu ser-
decznie dzi¢kuje wszystkim osobom
i instytucjom, ktére wspdlpracowaly
z nami. Dzigkuj¢ kadrze zarzqdzajacej
i pracownikom Tarnowskiej Organi-
zacji Turystycznej, Urzedu Miejskiego
w Czchowie, Stowarzyszenia na Sliwko-
wym Szlaku, o$rodkéw kultury, ksigzom
proboszczom, sponsorom wydarzen kul-
turalnych, panom hejnalistom, naszemu
przewodnikowi, wlascicielom atrakcji
turystycznych, miejsc noclegowych
i gastronomicznych oraz wszystkim
pracownikom MOKSiRu. Dzi¢ki takiej
dobrej wspétpracy nasza gmina zyskuje
w oczach turystw i staje si¢ miejscem
przyjaznym na wypoczynek nie tylko
ten kilkugodzinny, ale i kilkudniowy.
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Reasumujgc, w Polsce duzo méwi
sie na temat bonu turystycznego - pigt-
set plus przeznaczonego dla dzieci (ro-
dzin), a docelowo dla oslabionej przez
pandemig branzy turystycznej, uwazam,
e Czchow taki mega bon turystyczny
otrzymat pod koniec 2018 ., kiedy do-
biegata kotica odbudowa ruin zamku
w Czchowie. Warto o tym pamigtad, bo
ta atrakcja nam mieszkaficom gminy,
daje perspektywy do rozwoju i dumy.

Serdecznie pozdrawiamy wszystkich
turystéw i odwiedzajgcych naszqg gming.

Elibieta Ogiela

dyrektorka MOKSiR

KREATYWNOSC W ARTYSTYCZNEJ ODSEONIE

Wakacyjny Rejs Kreatywnosci Wigcej szczegOidw znajdziecie Pafistwo holowych oraz Przeciwdzialania Nar-
- to haslo zaj¢é przeprowadzonych na plakatach informacyjnych. Zachgca- komani na 2020 rok.

w $wietlicach naszej gminy w cza- Bernadeta Krakowska
sie minionego lata. Kazdego dnia na
uczestnikéw czekaly réznorodne i cie-
kawe warsztaty artystyczne.

Wérad treéci profilaktycznych,
w naszych dzialaniach zawarte byly
réwniez zasady bezpieczenstwa w cza-
sie pandemii. Pomimo ograniczonych
mozliwoéci liczbowych uczestnikéw,
staraliémy sie wydtuzy¢ godziny zajec,
aby jak najwigcej os6b mogto z nich
skorzysta¢. Przyjemnie i aktywnie spg-
dziliémy wakacyjny czas, przy wspolnej
zabawie i edukacji, aby $émiato wkro-
czy¢ w kolejny rok szkolny. W $wiet-
licach w Czchowie, Zlotej i Tymowej,
w wyznaczonych dniach, nadal cze-
kamy na dzieci, mlodziez i dorosiych.

my gorgeo do udzialu w zajeciach arty-
stycznych.
Wsparcia fi-
nansowego w dzia-
taniach artystycz-
no-plastycznych
udziela nam Miej-
ski Osrodek Po-
mocy Spolecznej
w Czchowie, do-
finansuja zakupy
materialow i na-
rz¢dzi niezbednych
do realizacji prac
z Gminnego Pro-
gramu Profilaktyki
i Rozwiazywania

MOKSiR w Czchowie

e

Probleméw Alko-

GZAS C2CHOWA
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KULTURALNIE W GMINIE CZCHOW...

SIE WINGENTY WITOS?

WEZ UDZIAL W TERENOWEJ ROZGRYWCE 0 WOLNA POLSKE...

Mobilna gra terenowa, czyli dobra

zabawa, integracja, duza dawka emocji,
a réwnoczesnie wiedzy historycznej -
tak aktywnie i nieszablonowo bedziemy
swigtowac w Czchowie 100. rocznice
Cudu nad Wisly. 27 wrze$nia 2020 roku
w Czchowie bgdzie miala miejsce pre-
miera historycznej, mobilnej gry tere-
nowej.
Od sierpnia do pazdziernika Miej-
ski Oérodek Kultury Sportu i Rekreacji
w Czchowie realizuje projekt pn. ,Hi-
storia 1920 opowiedziana mobilng gra
terenowg w Czchowie” dofinansowany ze
srodkéw Programu Wieloletniego NIE-
PODLEGLA na lata 2017-2022 w ramach
Programu Dotacyjnego ,Koalicje dla
Niepodleglei™

Czas trwania projektu rozpoczeliémy
od poszukiwania zdjeé, dokumentdéw,
pamigtek, wszelkiego typu materialéw
historycznych z lat 1914-1922 z regionu
tarnowskiego.

Zaplanowaliémy tez pieciodniowe
warsztaty stuzace zebraniu materialéw
trédtowych i przygotowaniu si¢ do two-
rzenia gry. Pierwsze przymiarki do two-
rzenia mobilnej gry terenowej - warsztaty
dotyczgce dziedzictwa lokalnego i wyko-
rzystania aplikacji Action Track w two-
rzeniu gier skierowane byly do zaintere-
sowanych senioréw oraz pracownikéw
Ofrodka. Prowadzaca pierwsze spotkanie
7 wrzesnia, wprowadzila uczestnikéw
warsztatéw w tematyke dziedzictwa lo-
kalnego oraz gier i gamifikacji. Rozpo-
czglismy od wskazania etapéw prowadzg-
cych do ochrony dziedzictwa: inspiracji,
spotkat, poznawania i zglebiania historii,

niu pojawia si¢ pytanie o to, co dalej, jak
upowszechni¢ wiedze, ktdrg sie zdobyto,
jak przekaza¢ jg innym. Wéréd réznych
praktyk i narzedzi upowszechniania
dziedzictwa lokalnego mozemy znalez¢
whasnie gry. Méwili$my o réznych rodza-
jach gier, sposobach ich tworzenia, narze-
dziach i mechanikach gier.

Podczas zaje¢ technicznych, ktére
mialy miejsce w Szkole Podstawowej im.
Jana Pawla [I w Jurkowie zapoznalismy
sig bliZej z narzedziem do tworzenia gier
mobilnych — edytorem Action Track.
Grupa chlopcéw z klas VI-VIIL, brata
udzial w szkoleniach technicznych z kre-
atora ActionTrack, Juz w pierwszych go-
dzinach szkolenia wiedzieliémy jak dziata
narz¢dzie. Stworzyli$my proste szablony
gier i przetestowali$my je w terenie. Spot-
kanie dostarczylo nam sporo wiedzy, in-
spiracji, pobudzito do dziatania Kolejng
czgscig byly zagadnienia marketingowe
i organizacyjne. W tej czedci poznali$my
réinorodne mozliwodci wykorzystania
omawianej aplikacji w pracy instytucji
kultury i jej wspétpracy z otoczeniem.
Nastepnie przyszedt czas na cze$é mery-
toryczng dotyczgcg projektowania mobil-
nych gier terenowych na podstawie lite-
ratury. Bez problemu przeszliémy przez
najbardziej skomplikowane zagadnienia,
takie jak droga bohatera, struktura gry,
elementy sktadowe narracji czy flow.
Przedyskutowali$my ponownie i tym
razem dokfadnie techniczng strone two-
rzenia gier. Bardzo waine sa tez kwestie
zwigzane z prawem autorskim, Pozna-
lismy bazy grafik i diwigkéw, ktérych
mozemy uzy¢ i od razu przeéwiczylismy

Zrodet. Po spotkaniu i glebszym pozna-

korzystanie z nich. Podczas tych kilku dni

uczestnicy warsztatdw zrobili mnéstwo
¢wiczen. Powstaly tez dwie krétkie, ale
ciekawe gry. Jedna z nich jest grg o Wi-
tosie, kt6ry odwiedzit Jurkéw i z poszar-
panych urywkow gazety stara si¢ poznaé
naszy gming, rozwigzujgc przy tym liczne
zagadki. Dodatkowo grali$my w inne gry
w aplikacji ActionTrack, w gry karciane,
w kostki CUBE STORY. Dlaczego? To
chyba jasne, zeby poznawa¢ strukture
gry; tajniki fabuly i tajemnice wirtualnej
rzeczywistodci, ktore najlepiej poznawa¢
podczas gry. Najlepszym sposobem na
ustalenie, co skiada si¢ na dobrg gre, jest
postawienie si¢ w pozycji gracza. Pogoda
1 umiejscowienie szkoty w Jurkowie po-
zwolily nam takze na spacery polaczone
z wlasng gra w aplikacji,

11 wrzesnia odbylo sie ostatnie szko-
lenie z tworzenia mobilnej gry terenowej.
wymyslaliémy zadania dla uczestnikéw
i testowaliémy je w terenie. To byla wazna
lekcja na temat tego, jak stawia¢ punkty
oparte o lokalizacje GPS, jak ulatwi¢ gra-
czom poruszanie si¢, dlaczego koniecznie
trzeba na poczatku gry umieéci¢ instruk-
¢je i dlaczego tak-wazne sg testy.

Gléwnym celem projektu jest upo-
wszechnianie wiedzy o wydarzeniach
zwigzanych z odzyskaniem niepodle-
glosci Polski i odbudowg patistwowo-
Sci uwzgledniajacych kontekst lokalny.
Przyblizymy posta¢ jednego z lokainych
bohateréw - polityka, dzialacza ruchu
ludowego, trzykrotnego premiera Rze-
czypospolitej Poiskiej — Wincentego Wi-
tosa, ktéry pochodzi z regionu tarnow-
skiego i kilkakrotnie przebywat w gminie
Czchéw w 1920 r. zwolujac chlopéw do
walki o Warszawe. Uczestnicy zadania le-
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w Czchowie

opowiedziana

! 2 L1 e
= premiefamaobilngj gry inronowej,

PARTHERZY MEDIALNI

Miejski Osrodek Kultury Sportu i Rekreacji

zaprasza do udziatu w projekeie

Historia 1920 KA

W QS [ Bk GueKmkowsi

razem propo-
nujemy roz-
rywke dla mlo-
dziezy i do-
rostych! Gra
oprowadzi Was
czchow-
skich zakatkach
i odstoni nowe
nieznane wat-
ki historyczne.
Dzieki wspél-
pracy z Good
Games stwo-
rzyliémy inter-
aktywna gre
mobilng, w kt6-
rej weielicie sig
w role zolnierza
i wraz z nim
poznacie cie-
kawostki zwig-
zane z historig
naszego regio-
nu oraz wyda-
rzeniami z 1920
1. Nie zabraknie
takze mocnych
wrazen! Dla
najlepszych
patroli, ktore

piej poznajg te historyczng postaé dzigki
nawigzaniu wspdlpracy z Muzeum Win-
centego Witosa - Witosowka w Wierz-
chostawicach, w ktérych polityk sie
urodzil. Na 24 wrzeénia zaplanowali§my
prelekcje historyczna, ktdra poprowadzi
Krystian Sroka — historyk i dziatacz spo-
leceny zwigzany z tamtejszym muzeum.
Zapraszamy na premier¢ mobil-
nej gry terenowej “Wiktoria Witosa.
Z Czchowa do Warszawy”, ktéra bedzie

wezma udzial
W rozgrywce mamy przygotowane na-
grody. Wydarzenia towarzyszace: rekon-
strukcja historyczna w wykonaniu Grupy

w okopach, w samym srodku wielkiej
bitwy. Jedyne co pamietasz to wycieczke
do muzeum i czapke - rogatywke, kidra
Pani przewodnik pozwolita na chwilg za-
tozy¢ na glowe. Okazuje sie, Ze raz na 100
lat, ten ko jg zatozy przenosi si¢ w czasie.
Uczestnicy gry muszg podjaé wyzwanie
i stawi¢ czola nieprzyjacielowi walczac
o Ojczyzne.

Weielajge sie w trakcie gry w role zol-
nierza podejmg si¢ szeregu dzialafi po-
znajge historie I wojny $wiatowej, lat po
wojnie (w szczegdlnoéci rok 1920) na are-
nie §wiatowej, ogélnopolskiej oraz swo-
jego regionu, uwzgledniajac w szczegdl-
noéci sylwetke Wincentego Witosa - nie-
zlomnego lokalnego patrioty, przywédcy
ruchu ludowego walczacego o niepodle-
gloé¢ i wyzwolenie narodu polskiego.

W grze osadzone zostaly takze waine
dla miasta miejsca, postaci, zagadnienia
oraz ciekawostki historyczne zwigzane
z regionem. Przechodzgc przez kilka uro-
Kliwych miejsc Czchowa uczestnicy zdo-
beda punkty, aby na koncu gry stoczy¢
najwazniejsza rozgrywke o wolng Polske.

Miejsce startu: Fontanna w rynku
w Czchowie

Uczestnicy: Mlodziez i dorosli - po ze-
skanowaniu kodu QR wlaczajg si¢ do gry.

O tym, jak udala si¢ ta zabawa — w na-
stepnym numerze Czasu Czchowa.

Ewelina Sternal -
koordynatorka projektu
MOKSiR w Czchowie

Rekonstruktoréw
Gliwice 1915 oraz
wspélne $piewanie
patriotycznych pio-
senek.

FABULA GRY
Wyobraz so-
. budzisz sieg

CZAS CZCHOWA
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~MILIONERZY 0 GZCHOWIE...

W obecnych czasach,
gdzie kréluje cyfryzacja,
nalezy zwrécié szczegdl-
ng uwage na edukacje
w sieci. Jak wiadomo,
Internet stat si¢ ogélno-
dostepny, dlatego z my-
§la o najmlodszych (i nie
tylko), postanowiliémy
tworzy¢ gry edukacyjne
na temat Czchowa, jego
historii i kaltury. Gry sa
regularnie publikowane
na stronie facebook'owej
MOKSiR-u (https://www.
facebook.com/MOKSIR-
Czchow).

Aby zaciekawié od-
biorcéw, kazda gra rézni
si¢ od siebie tematyks i typem.
Zakres gier obejmuje wiedze na
temat Zycia kulturalnego, czchow-
skich zabytkéw i atrakeji np. szla-
ku historyczno — militarnego ale
rowniez legend m.in. o Sw. Kindze
i czchowskim lwie. Trzeba zazna-
czy¢, ze taki rodzaj edukacji przez
zabawe jest zaréwno przyjemng
formg spedzania wolnego czasu, ale
rowniez latwym sposobem nauki
o lokalnej historii, kulturze, rozwi-
jajacej pamie¢ i logiczne my$lenie.

Gry powstaly nie tylko z my-
§la o mlodym pokoleniu ale takze
o dorostych, ktérzy chea sprawdzié
swojg wiedze. Znajdzie sie co$ dla
milosnikéw krzyzéwek czy gier
w formie ,,Milioneréw”, o

Pasjonatom oreza po-

. Hak niszczycielski Trebusz -
lecamy gre, ktéra polega - konstrukeja machira, ki¢ra
na polgczeniu obrazka do rushomego potraf miotat

N A rusztowania na nawet 100
pasujgcego opisu. Tema- Kolagh z Kilegramowe
s . P podwieszonym pociski na kilkaset
tyka obejmuje uzbrojenie, Fred metrow.
zr.xajdu]gce sig na szlaku " Winefa - machina Cmager ach szr!;zr:az:ej
historyczno — militarnym, e t:tosm-.:sr;g jﬂk; o masywne|
; drewtianai 1024, ostona do konstrukejl
- drewn B .
na terenie wzgérza za g podchodzenia pod dzialanie podobne
mkowego. Stasowana do Pgsb;eggfl‘li e Ty
B obreny. Wymagata ada ur i - i
Publikowane gry moga spiqa,-negg wrota, Podobnie Plu“gi;)m'zfefh'"a
by¢ dodatkows atrakcj Trelngg oo budowano taran. - ; Korstrukcji,
’ g 13 . sjszym sluzvia jako ¢
dla turystéw, wspaniatym Hufnica z XV w. slementem jest D2 g it
; c . . na lawecie - lekide pozioma belka  dlewa (stanowia
zwieficzeniem wycieczki, dziato polowe [ i SERZrm e osicng),
' : uzywane do ana. podnoszenia
badZ interesujacg forma bezposredriega wszelakich
elektronicznego sprzewod- wsparcia na ol materialéw, nawet
q.m . watki, o dirzej wadze.
nika” po Czchowie.
Monika Reczyfiska
MOKSIR w Czchowie
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KTO TY JESTES — POLAK MALY...

Koficem lipca, w niebywalym po-
$piechu wraz z Monika Reczynskg
i Jankiem Szkaradkiem napisalismy
wniosek na realizacje zadania pub-
licznego Wojewddztwa Malopolskiego
w obszarze: nauki, szkolnictwa wyi-
szego, edukacji, o§wiaty i wychowania
w 2020 roku pn. ,Edukacja - zdalnie
i cyfrowo”. Final naszych zmagan oka-
zal sie udany z wnioskowanych 5 tys.
otrzymalidmy 4,5 tys. Zadowolenie
calej naszej tréjki bylo duze. Obecnie
jeste$my na etapie podpisania umowy
i juz wkrotce zabieramy si¢ do pracy.
W ramach projektun zrealizujemy za-
dania, ktére bedg wzmacniac poczucie
wspdlnoty w oparciu o wartosci wpisa-
ne w polska tradycj¢ panstwowg i na-
rodows.

W pierwszym etapie na stronie in-
ternetowej i facebooku MOKSiRu uka-
%3 si¢ filmy instruktazowe jak wykona¢
symbole narodowe oraz wybrane polskie
legendy. Druga odslona projektu to pra-

ce plastyczne. Przedszkolaki wykony-
wac beda ,,Polskie Symbole Narodowe’,
a dzieci z klas I-III szkoly podstawowej
przedstawia obrazy z historii Polski uka-
zanej w legendach. Tutaj uczestnicy bgda
micli pole do popisu, poniewaz konkurs
obejmie swoja tematyks legendy, doty-
czace zardwno Parnstwa Polskiego jak
i lokalnej historii Ziemi Czchowskiej.

Finatem projektu bedzie quiz wie-
dzy obejmujacy podstawows wiedzg na
temat legend polskich, waznych faktow
z historii Polski oraz znajomoéci symbo-
li narodowych. Quiz odbedzie sie w for-
mie internetowej i bedzie odpowiednio
dostosowany do wieku dzieci.

Zaréwno regulaminy konkurséw,
nadsylanie prac jak i ogloszenie wyni-
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kow bedzie mialo miejsce na stronie
internetowej czchowskiego O$rodka
Kultury, z ktérym od lat stowarzysze-
nie wspolpracuje: www.moksirczchow.
pl oraz facebooku. Konkurs jest otwarty,
kazdy przedszkolak i uczen z klasy I, 11
i ITI, cheycey sprawdzi¢ swoja wiedze lub
pokazaé talent plastyczny, moze wzig¢
w nim udzial.

Zachgcamy do $ledzenia informacji
na temat projektu i do wzigcia udziatu
w konkursach.

»Projekt zrealizowano przy wspar-
ciu finansowym Wojewédztwa Malo-
polskiego”.

Elibieta Ogiela
Prezes Stowarzyszenia Przyjaciét
Ziemi Czchowskiej

NOWOGZ2ESNA BIBLIOTEKA
NOWE KOMPETENCJE CYFROWE, ROZWIJAMY SIE DLA WAS!

W dzisiejszych czasach jestedmy
otoczeni technologiami. Nie umiemy
bez nich zy¢. Priorytetem jest zro-
zumienie, w jaki sposéb technologie
wplywajg na nasze Zycie, mogg nam
ulatwi¢ wykonywanie codziennych

obowigzkéw, poprawi¢ komunika-
cj¢ oraz wprowadzi¢ do naszej pracy
automatyzacje dzialan i tym samym
podnieéé jej efektywnos< oraz pomo-
ga nam uatrakcyjni¢ naszg prace.

W dobie epidemii, dostep do kul-

tury zyskal nowy wymiar. Sytuacja ta
przed bibliotekarzami postawila nowe
wyzwania. Nasza biblioteka zakwalifi-
kowala sie do projektu ,Sie¢ na kulturg
w podregionie tarnowskim® ( Dzialania
3.2 ,Innowacyjne rozwigzania na rzecz
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aktywizacji cyfrowej” Program Ope-
racyjny Polska Cyfrowa na lata 2014
- 2020). Bardzo si¢ cieszymy! Projekt
kierowany jest do: gminnych samorzg-
dowych instytucji kultury (GSIK - obej-
muje m.in. biblioteki}. Celem projektu
jest podniesienie kompetencji i kwalifi-
kacji cyfrowych pracownikéw poprzez
organizacje szkoleti oraz dostep do
materialéw edukacyjnych; rozwijanie
kompetencji cyfrowych dzieci i mlo-
dziezy w wieku 10-18 lat poprzez pro-
wadzenia atrakcyjnych i perspektywicz-
nych zajgé oraz wyposaZzenie placéwek
w sprzet niezbedny. do organizacji zajeé
i warsztatéw.

Aby wyjéé naprzeciw mtodym od-
biorcom naszych ustug i ich oczeki-
waniom postanowili$émy... zawitaé na
Instagramie! To kolejna nowos¢ z na-
szej strony! Tak! Sami w to nie wierzy-
my, ale podjeliémy wyzwanie i postara-
my si¢ mu sprostac. Poza tym, nie ukry-
wamy, ze odkrywanie nowych, niezna-
nych wéd i docieranie do wszystkich
grup Czytelnikéw daje nam ogromng
satysfakcjg... Zapraszamy do obser-
wowania naszego profilu @biblioteka.
czchow

Wiemy, ze wéréd naszych Czytel-
nikéw s3 zwolennicy e-bookéw. Tym
razem przygotowali$my coé wlaénie
dla Was! Do posiadanej przez nas bazy
dorzucamy wladnie... LEGIMI! Tak, to
nie jest zadna pomylka! Od pazdzierni-
ka za naszym posrednictwem mozecie
otrzyma¢ dost¢p do ogromnej bazy e-
-bookéw oferowanej przez platforme
Legimi. Ze wzgledu na obecng sytua-

KULTURALNIE W GMINIE CZCHOW...
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cje w kraju, aby zdoby¢ kod nalezy za-
dzwoni¢ lub skontaktowaé si¢ z nami
mailowo. Co trzeba zrobi¢? zglosi¢ sie
telefonicznie (146636088) lub mailowo
do Biblioteki w Czchowie (biblioteka@
czchow.pl) spieszy¢ si¢, poniewaz kto
pierwszy, ten lepszy - kod otrzyma
pierwszych 10 oséb, aktywowaé uni-
katowy kod na stronie https://www.le-
gimi.pl/rajska/ (kod jest wazny 30 dni
od momentu aktywowania!), zalozy¢
darmowe konto Legimi, pobra¢ darmo-
wy aplikacje Legimi na czyinik/tablet/
smartfon, czytaé BEZ OGRANICZEN!

Proste, prawda? Do dziela, ksigz-

koholicy - e-booki czekajg! Powtérka
i kolejne polowanie na kody co miesiac!
Na koniec informujemy, ze po
zakofczeniu procedur zwigzanych
z przystosowaniem sprzetu i szkolenia-
mi, pierwsze ksigzki zostaly skatalogo-
wane w systemie Sowa. Przed nami do
slcatalogowania ponad 18 000 ksigzek
biblioteki w Czchowie, 13 000 ksiazek
w filii w Jurkowie oraz 12 500 ksigzek
filii w Tymowej. Mamy nadzieje, ze od
nowego roku bedziecie mogli szukac,
wybiera i rezerwowac ksigzki on-line.
E. Sternal
MBP w Czchowie
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SPOTKANIE AUTORSKIE W GZASAGCH PANDEMII

11 wrzesénia filie biblioteczne w Jur-
kowie i Tymowej goscily na spotkaniu
autorskim Pawla Kopijara - autora
ksigiek fantasy pod nazwy »Kroniki
Dwus$wiata”. Pierwszy tom pt. ,Mrok
we krwi” jest jui dostepny w naszych
bibliotekach, drugi tom bedzie nieba-
wem na naszych potkach.

Nasz goéé jest réwniez wykladowca
akademickim co mozna bylo zauwazy¢ po
tym jak szybko nawigzat kontakt z dziec-

BIBI.II]'I'EI(A I’III.EGA.

mi i jak potrafil je zaciekawi¢ tematem.
Dwie szkoly podstawowe w Jurkowie
i w Tymowej mialy okazje nie tylko obco-
wacé ze §wiatem literatury i ksigzek, ale tez
obejrze¢ film, a nawet powalczy¢ migdzy

Dzigkujemy dyrektorom szkét i na-
uczycielom za mozliwo$¢ organizacji
spotkania a miodziezy za aktywny udziat
i oczywicie zapraszamy do bibliotek!!!

MBP

sobg w Miniturnie-
ju Fantasy i zdoby¢
wybrane przez sie-
bie nagrody. Spot-
kania te byly o tyle
nietypowe ze od-
byly si¢ on-line. Na
koniec bylo nawet
pamigtkowe zdjecie
z auforem. Dzieci
wyszly zadowolone
z u$miechami na
twarzach.

,Smocza Strai” to nowy cykl ze §wiata ,Basnioboru” czyli przygodowego
fantasy. Swiat wykreowany przez Brandona Mulla wcigga od samego poczathku,
nie sposdb si¢ przy tych ksigzkach nudzié.

Autor wprowa-

dza nas w niezwykle
fascynujacy  swiat
magii. Wraz z nim
odwiedzamy, nowe
miejsca i dowiadu-
jemy sig coraz wig-
cej 0 jego magicz-
nych mieszkaricach.
Cudowny  $wiat,
dobrze wykreowane
postacie, geniaina
historia wciggng nie
tylko mtodego czy-
telnika ale i nie jed-
nego z dorostych.
Agata Kozdroj
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PRZYPOMINAMY:

Migjska Biblialeka Publiczna w Czchowie
oraz fille w Tymowej | Jurkowie
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KULTURALNIE W GMINIE CZCHOW...

KLUB AKTYWNOSCI KULTURALNES W TYMOWEJ

W nowym budynku przy Szkole
Podstawowej w Tymowej dziala od
wakacji Klub Aktywnoéci Kulturalnej.
Oficjalnego otwarcia ze wzgledu na
epidemie na razie nie bylo, ale zajecia
juz si¢ odbywajy.

Na terenie budynku znajduje si¢ Bi-
blioteka Publiczna, ktéry przeniesiono
z remizy strazackiej. Jest tez sala spotkan,
z ktérej mogg korzystaé mieszkaricy, lo-
kalne stowarzyszenia, grupy nieformalne
oraz Kolo Gospodys Wiejskich. W Kiubie
Aktywnoéci Kulturalnej odbywaja si¢ tez
roznego zajecia np. w kazdy wtorek - ar-
tystyczne dla dzieci i dorostych, w kazda
$rodg - czytelnicze pod nazwg ,,Spotkania
z ksigzkg Sy tez zajecia 2 jezyka angielske-
goi, zajecia wyréwnawczo-rozwijajace dla
dzieci imlodziezy, dziata wolontariat. Za-
praszamy!!! KAK
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KREDYT w Banku Bfﬂ |

Rzeczywista Roczna Stopa Oproceniowania RRSO: 9,69%

Kredyt na dowolne cele konsumpcyjne. Oprocentowanie state: dla kredytow do 12 miesigcy
6.80% w skali roku, dla kredytow powyzej 12 miesigcy do 24 miesiecy 7,00% w skali roku, dla
kredytéw powyzej 24 miesigcy do 36 miesiecy 7.20% w skali roku. Prowizja od kwoty przyznanego
kredytu: 3,00%. Maksymalny okres kredytowania: do 36 miesiecy. Maksymalna kwota kredytu:
do 30.000,00 zt.

Rzeczywista Roczna Stopa Oprocentowania (RRSO) wynosi 9,69% przy nastepujacych zatoze-
niach: catkowita kwota kredytu 15.000,00 z ( bez kredytowanych kosztéw), catkowita kwota |
do zaptaty 17.164,19 zi, oprocentowanie state 7.20% w skali roku, catkowity koszi kredytu
2.164,19 zt (w tym: prowizja 450,00 zl, odsetki 1.714,19 zI), splata kredytu nastgpi w 36
miesiecznych ratach kapitalowo-odsetkowych: 35 rat po 464,28 zi, ostatnia 36 rata
wyréwnawcza w wysokosci 464,39 zi. Kalkulacja zostata dokonana na dzien 03.06.2020 r. na
reprezentatywnym przykfadzie. Niniejszy materiat ma charakter wylgcznie informacyjny i nie
stanowi oferty w rozumieniu art. 66 ustawy Kodeks cywilny. Bank uzaleznia przyznanie |

kredytu od wyniku przeprowadzonej analizy zdolnosci kredytowej Klienta. |

BANK SPORDZIELCZY RZEMIOSEA w KRAKOWIE  www.bsr.krakow.pl
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Jak poradzi¢ sobie
z ogromna iloscia odpadkdw,
ktére niszcza naszy planetg?
Odpowiedzig jest recykling
materiatow, ktory rozpoczy-
na sie z chwilg segregadji
émieci. Stad bajki ktére uczg
szacunku wobec przyrody
oraz dbania o porzadek po-
przez zdobywanie wiedzy
w dziedzinie ekologii. Kazde
dziecko moze zostac eksper-
tem, wystarczy tylko nauka
odpowiedniego sortowa-
nia. Temu stuzg te cztery ba-
jeczki w ktérych rymowane
teksty utatwiajg dzieciom

przyswajanie wiedzy a piekne rysunki mobilizuja
do podjecia misji ocalenia naszej planety. Zapraszamy do Bibliotek )

Agata Kozdrdj
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Eurogielda Czchow-Jurkew

spozoe

Jurkow 304, 32-860 Czchow

PI=L
SPRZEDAZ | SERWIS GSM—PC-RTVJ : ~
Grzegorz Motak AUTORYZOWANY DEALER
ul. Krakowska 17, 32-860 Czchow POS"E T
email: pixel.skiep@interia.pl

tel. 796880212, 502541699 URZADZENIA FJSKALN5

Pon. - Pt. od 8.00 do 17.00, Sobota od 8.00 do 14.00

Oferujemy:

- ustugi koparka kotowa
- mini koparka gasienicowg,

OFERTA:
» sprzedaz i pelny serwis sprzetu PC, GSM oraz RTV,

- walcem,
- réwniarka, « doradztwo w zakresie kenfiguracji sprzetu komputerowego,
R » projektowanie | wykonanie sieci LAN oraz WiFi,
. - ciagnikiem, + sprzedaz drukarek i kas fiskalnych,

- fadowarka » sprzedaz i aktualizacja sprzetu GPS,

. szeroka oferta sprzedazowa materiatow eksploatacyjnych
i biurowych

. - ustugi ogéinobudowlane (ukfadanie
kostki brukowej, roboty wykoriczeniowe,
. utwardzanie drég, placdw, itp.)
‘ - ustugi internetowe.
[

Preysigpne ceny « Fachowa ubxhuga « Wystawiomy Fakiury Val
ass FAPRASAAM Y sas

“OSADA-EKO-POL”

Firma Produkcyjno - Ustugowo - Handlowa

| WELADYSLAW OSADA - wiasciciel
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Rk ——— \ QWDCI-WAR!N‘M' e Tt i Hurtownia BWOCOWO-warzywna g
! E_ HURT - DETAI Oferujemy Swiezy lowar w alrakeyjnych cenach! o~

g ) Godzify otwarcia; pon.-pl. od 2.00-14.00, sobola od 4.013—126(])

PODAZAJ ZA NAMI W PIEKNE
YMI, ZDROWYMI WARZYWAMI. OWOCAMI
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KULTURALNIE W GMINIE CZCHOW...

KSIAZKA DLA MEODZIE2Y !!!

Nie mieliscie jeszcze okazji po-
znac Lary Jean i jej chlopaka Petera
Kavinskiego? Teraz mozecie nadro-
bi¢ zaleglodci. Mlodzi zakochani
bedy musieli pokonaé pewne prze-
ciwnosci losu.

Czy watpliwodci, jakie ich ogar-

ny, zniwecza to, co razem zbudowali?
Wraz z bohaterami znajdz odpowieds
na pytanie, czy pierwsza miloé¢ musi
w koficu wygasngé, czy na bazie ta-
kiego zakochania mozna zbudowaé
cos naprawde trwalego? Aby sie tego
wszystkiego dowiedzie¢ siegnij po se-

NASZYM ZDANIEM...

O TYRANH
FELIETON ANNY WOJAKIEWICZ SKARZ2YNSKIEJ

Mam nad Pafistwem te przewage,
ze mogg przeczytal felieton mojego re-
dakcyjnego kolegi, Mieszka Musiatam-
nieco wczesniej. Jego sposdb patrzenia
na swiat jest mi bliski. Tez mam poczu-
cie, ie jestesmy mocno manipulowani
i szkoda czasu na wcigganie si¢ w gier-
ki partyjne, tym bardziej, ze tracimy
cenny Czas na coé, na co mamy coraz
mniejszy wplyw, zaniedbujac to, co
najwainiejsze - siebie i naszq wspol-
note. Pozwole sobie zacytowaé stowa
Mieszka z jego ostatniego felietonu
wMoze wreszcie do tego czlowieka zza
plotu trzeba sig usmiechngé i zobaczyé
w nim czlowieka wlasnie, a nie takiego
czy owakiego wyimaginowanege wro-
ga? Moze zamiast czekad na cud, ie
to co nas otacza sig ,,samo” kiedys od-
mieni, wzigé sprawy we wlasne rece?
Przeciez Zycie mamy tylko jedno i tak
bardzo szkoda go zmarnowac na ja-
kies czcze dyskusje i codziennie snujgcg
sig nienawi$(, ktéra zatruwa kolejne
dziedziny naszego Zycia?” Czytajac te
stowa, przypomnial mi sie jeden z mo-
ich ulubionych, wspélczesnych histo-
rykéw, Timothy Snyder - profesor na
Uniwersytecie Yale, znawca historii Eu-
ropy Srodkowej i Wschodniej. Przyja-
ciel Polski fascynujgco piszacy o naszej
historii. Powiedziat on w jednym z wy-
wiadéw, Ze najwainiejsza jest praca
nad sobg i méwienie sgsiadowi ,,Dzien
dobry”. Dzien, w ktérym nie bedziesz
juz chcial mu zyczy¢ dobrego dnia, jest
poczatkiem czegod bardzo zlego.

Myéle, ze warto. wzigé sobie jego sto-
wa do serca, bo sg bardzo wazne, choé¢
proste. W prostocie zresztg nie ma nicze-
g0 zlego, dlatego kusi mnie, zeby zache-
ci¢ Pafistwa do siggniecie po jego malen-

ka ksigzeczke napisang w 2016 roku, po
zwycigskich wyborach Donalda Trumpa,
To drobiazdzek. Format A6, stron 127.
Mozna przeczytaé w kilkadziesiat mi-
nut. Nic wiclkiego, cho¢ wielkie. Autor,
przerazony zwycigstwem Trumpa, chcial
jak najszybciej zabraé glos. Powstal wiec
zbidr esejéw w postaci 20 lekeji - porad,
jak unikng¢ tyranii. Kazda z porad pop-
arta jest przyktadem z historii pahstw
totalitarnych XX wieku. Ksigzeczka jest
odpowiedzig na polityczny populizm,
od ktdrego wiasnie zaczyna si¢ tyrania.
Mimo, Ze ten zbidr esejéw zostat dedy-
kowany obywatelom USA, jest aktualny
i dla polskiego czytelnika. Autorytaryzm
bowiem nie zna granic.

Ponizej kilka z 20 lekcji,wedtug Sny-
dera, do wprowadzenia w zycie od zaraz:

Nie badz z géry postuszny.

Istnieje grupa ludzi, ktérzy wykazujg
niezwykly gotowoé¢ do przyjmowania
rozkazGw i nowych regul, nawet gdyby
to bylo zabicie czlowieka. Niestety, jest
tez grupa ludzi, ktérzy zaczynajg by¢
postuszni, zanim wladza zacznie tego od
nich oczekiwaé. Tzw. wyprzedzajace po-
stuszeristwo oznacza polityczng tragedie.
Po niemieckich wyborach w 1932 dzieki
ktorym Hitler doszed! do wiadzy i cze-
chostowackich w 1946, w ktérych zwy-
cigzyli komuniéci, wystarczajaca liczba
Iudzi zaoferowata swoim nowym przy-
wédcom swoje ustugi. W wielu przypad-
kach zaoferowali o wiele wigcej niz rza-
dzgcy oczekiwali. Amerykaniski psycho-
log Snanley Milgram, badajgc motywy
zbrodni nazistowskich wykazal, se jest
co$ takiego jak osobowoé¢ autorytarna,
ktéra wyjadnia postepowanie Niemcéw.
Opamigtaj sig wigc, zanim wyjdziesz
przed szereg. Nie zawsze warto,

tie autorki HAN JENNY.

Te ksigzki pozwola wam wnik-
na¢ w $wiat mlodziezy i poznaé jedng
z najbardziej romantycznych opowie-
§ci o miloéci.

poleca Biblioteka Publiczna
w Jurkowie

Broi instytucji.

To instytucje pomagajg nam za-
chowat przyzwoito$é. Opresyjne rzgdy
zazwyczaj zaczynajg od ich niszczenia.
Timothy Snyder radzi, aby wybraé so-
bie instytucje, na ktérej nam zalezy, np.
sad, gazetg, radio i za wszelks cene staé
po jej stronie. ,,Przed koficem 1933 roku
Niemcy staly si¢ pafistwemn jednopartyj-
nym, w ktérym upokorzono wszystkie
instytucje” a potem juz poszlo. ..

Strzei sie panstwa

jednopartyjnego.

Nastroje demokratyczne czesto upa-
daly, gdy do wiadzy dochodzita jedna
partia. Uksztaltowana po wyborach
1990 r. rosyjska oligarchia nadal funk-
cjonuje i ma si¢ dobrze, Tam, gdzie rzg-
dzi jedna partia, wybory najczeéciej sa
manipulowane. Bad? wigc czujny. Nigdy
nie wiesz, ktére wybory beda ostatnimi.
»Natura [udzka sprawia, e amerykan-
skiej demokracji trzeba broni¢ przed sa-
mymi Amerykanami, ktérzy naduzywaja
swobéd, aby potozyé jej kres”

Wez odpowiedzialnosé

Za oblicze éwiata.

»Symbole dnia dzisiejszego umos-
liwiajg nastanie rzeczywisto$ci jutra’.

GZAS CZGHOWA
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Zawsze zwracaj uwagg, zeby symbole,
ktére nosisz, wyrazaly akceptacje dla
wspolobywateli a nie cheé wykluczenia.
Swastyka? Zaci$nieta pigs¢ z réZaricem?
Otworz oczy. Mysl.

Pamigtaj o etyce zawodowej.

W systemie autorytarnym postuszni
urzednicy sg w cenie. Zanim ,tylko wy-
petnisz rozkaz’, pomy$l. Mozesz spojrzec
w lustro? Mozesz spojrze¢ w oczy kole-
dze z pracy? No to jest ok. Jesli czujesz
dyskomfort, przemysl. Moze nie warto.

Miej si¢ na bacznosci przed

organizacjami paramilitarnymi.

»Kiedy uzbrojeni ludzie, ktérzy za-

wsze twierdzili, ze sprzeciwiali sig
systemowi, zakladaja mundury i za-
czynajg maszerowac z pochodniami
i zdjeciami przywédcy, koniec jest
bliski. Gdy popierajace przywéd-
ce bojéwki mieszajg sig z policja
i wojskiem, jest juz po wszystkim'.
Ostatnio namnozylo sie rycerzy, ar-
mii w réznego rodzaju, w maskach,
z pochodniami, z tarczami....Nor-
malni dorosli si¢ tak nie bawig.
Badz czujny. Nie baw si¢ z nimi.
Wybierz inng piaskownice.

Je$li musisz nosié¢ broi,

badz rozwainy.

Wrydaje sie, ze ten punkt odno-
si si¢ tylko do mieszkaricéw USA,
gdzie posiadanie broni jest czym$
normalnym. Sytuacja jest jednak
zupetnie inna. W XXI wieku s3 |
osoby, ktérym si¢ wydaje, ze praw-
dziwy meiczyzna powinien miec
dostep do broni. Malo tego, gloszg
to oficjalnie np. na swoich profilach

spotecznosciowych. Nalezy pamietad, ze

w czasie Il wojny $wiatowej zwykli poli-
cjanci przodowali w rozstrzeliwaniu Zy-
déw. Niektérzy wykonywali tylko rozka-
zy. Trzeba jednak dodaé, ze odmowa wy-
konania rozkazu (bardzo rzadka w prak-
tyce) nigdy nie byta karana. Niekt6rzy
z nich zabijali ze zbrodniczych pobudek,
ale wigkszos¢ po prostu obawialo sig
wyréznié na tle reszty. Jedli wigc musisz
nosié broi, badz rozwazny. Jeéli widzisz
wiréd swoich znajomych mitoénika bro-
ni, niech ci si¢ zapali czerwona lampka.

Wryrdiniaj si¢.

Plynac z pradem jest tatwo i bez-
piecznie. I§¢ pod prad, doé¢ ryzykow-
ne. Pamietaj jednak, ze pomnikéw nie
stawia si¢ thumom, lecz jednej osobie,
ktéra zazwyczaj odwazyla si¢ wyr6znic.
W czasie II wojny §wiatowej byto bez-

Boga, czytaj ksigzki!

NASZYM ZDANIEM...

piecznie zadenuncjowaé Zyda. Oséb,
ktére odwazyly si¢ im poméc, nie bylo
weale tak duzo, cho¢ teraz chetnie wszy-
scy posadziliby sobie drzewko w Yad
Vashem. Warto pomysle¢ o tym, ze
z pradem plyng tez $mieci. S3 momen-
ty, Ze po prostu wypada i§¢ pod prad.
JWypada®- czy kto$ pamigta jeszcze to
stowo? Wypada pamigtal. Szczegdlnie
wtych czasach.

Dbaj o jezyk.

sUnikaj fraz, ktére uslyszysz od
wszystkich innych(...). Postaraj si¢ od-
grodzi¢ od Internetu. Czytaj ksiazki”. Na

0 TYRANII

DWADZIESCIA LEKCJI
4
DWUDZIESTEGD WIEKU

TIMOTHY SNYDER

Wierz w prawde.

Opieraj si¢ tylko na faktach. Reszta
to interpretacja.

Bad dociekliwy.

~Sprawdzaj pewne rzeczy samodziel-
nie. Poswigcaj wigcej czasu na lekture
dtugich artykutéw. Finansuj dziennikar-
stwo $ledcze, prenumerujgc prase dru-
kowang. Miej $wiadomo$¢, ze niektére
treéci w Internecie s3 publikowane po
to, aby ci zaszkodzi¢. Dowiedz sig wigcej
o serwisach internetowych analizujgcych
kampanie propagandowe. WeZ odpowie-
dzialnoé¢ za treéci, ktére przekazujesz
innym”.

Nastuchuj niebezpiecznych stéw.

Gdy coraz czg§cie] styszysz terminy -
eksterminacja’, ,terroryzm’, ,wyjatek’,
miej si¢ na bacznosci. Kiedy rzadzacy
zaczynaja mowic o patriotyzmie, zaczy-

na si¢ robi¢ nieciekawie. Gdy politycy
prébujg nami manipulowac, aby$my wy-
rzekli sig wolnosci na rzecz bezpieczen-
stwa, zacznij sie im bacznie przygladac
i przesta ufaé. ,Ludzie, ktérzy zapew-
niajg ci¢, ze bezpieczenistwo mozesz zy-
skaé JEDYNIE za ceng wolnoéci, chea ci
zwykle odebra¢ jedno i drugie”

Badi patriots.

Nie myl patriotyzmu z nacjonali-
zmem. Nacjonalista odczuwa niecheé
do innych, zacheca do przemocy, jest
wiecznie z czego$ dumny, wladciwie
nie wiadomo, z czego. Caly czas mysli
o wtadzy, o jakimé zwycigstwie, zemscie,
natomiast realne problemy go malo
zajmujg. Patriota natomiast jest rea-
lista, wyznaje uniwersalne wartosci
i standardy. Robi wszystko, zeby
jego narod stawal si¢ coraz lepszy
i szczeliwszy, ale nie kosztem in-
nych.

Nawigzuj kontakt wzrokowy
i prowadz niezobowigzujace kon-
wersacje.

»Nie chodzi jedynie o uprzej-
moéé. To element postawy oby-
watelskiej i powinnoéé czlonka
spoleczeristwa, a takze sposéb na
pozostanie w kontakcie z otocze-
niem, przelamywanie barier spo-
tecznych, oraz ustalenie, komu
nalezy ufa¢, a komu nie” Wszyscy,
ktérzy kiedykolwiek czuli sig za-
grozeni, zapamigtali, jak traktowali
ich sasiedzi. Zwykle ,Dzie dobry”
ze spojrzeniem w oczy nabiera-
ly duzego znaczenia. Gdy sgsiad
przechodzit na drugg strong ulicy,
unikajac spojrzenia w oczy, strach na-'
rastat. Nigdy nie wiemy, kto czuje si¢
zagrozony wykluczeniem. Zwykle przy-
jacielskie pozdrowienie lub uécisk dlo-
ni moze by¢ dla niego niezwykle wazny.
Pamietaj o tym.

Jesli zainteresowala Panstwa ta
malenika ksigzeczka, zachgcam do jej
przeczytania. Wigkszo$¢ lekeji dostgp-
na jest w sieci za zupeine darmo. Ti-
mothy Snyderowi zalezalo na czasie, nie
na pienigdzach, wiec eseje udostepnil
w sieci, zeby jak najwicksza liczba oséb
si¢ z nimi zapoznata, zanim bedzie za
p6zno. W prologu Snyder napisal, ze
historia si¢ wprawdzie nie powtarza, ale
udziela lekcji. Zachgcam wigc Pafistwa
do odrobienia tych 20, by¢ moze najwaz-
niejszych, lekcji w Pafistwa Zyciu.

Anna Wojakiewicz - Skarzynska
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NASZYM ZDANIEM...

KAWALEROWIE ORDERU USMIECHU NAJLEPSI 2 NALEPSZYCH
FELIETON TADEUSZA BELERSKIEGO

Order Usmiechu, to jedyne w éwie-
cie odznaczenie przyznawane doro-
slym na wniosek dzieci. Przez ponad
pieddziesigt lat wyréZnienie to otrzy-
malo ponad 1000 os6b, ktére w najréz-
niejszy sposéb pomagaly najmiod-
szym, ich wspieraly, Wérdd tych, kto-
rzy posiadaja ten order i naleia do
grona Kawaleréw Orderu Usmiechu sg
ludzie z calego $wiata, ludzie réznych
zawoddéw, znani, a takZe anonimowi.
Tych ostatnich jest wigcej. S wéréd
nich m.in. artyici, nauczyciele, lekarze,
duchowni, opiekunowie, a wszystkich
ich laczy jedna pasja, niesienie w r6z-
noraki sposéb pomocy dzieciom.

Przykladowo mozna wéréd nich wy-
mieni¢ np. o. Knabita, Ann¢ Dymng,
Jerzego Stuhra, Anne Bernat (o przyzna-
nie Jej Orderu Usmiechu wnioskowaly
dzieci z Czchowa), J6zefa Mike, Majke
Jezowska, czy Jana Wojdaka. To tylko
niektérzy Kawalerowie w wiekszosci
mieszlajacy w woj. matopolskim.

Od kilkunastu lat rozwija sie w na-

szym kraju inicjatywa nadawania imie-
nia Kawaleréw Ordern U$miechu pla-
céwkom oswiatowym. Dzisiaj jest to
gremium liczgce juz ponad sze$édziesiat
szkol, przedszkoli, ktére utrzymujy ze
sobg $cisle kontakty, wspélpracujg, spo-
tykajg si¢ rokrocznie na zjazdach, wymie-
niaja doswiadczenia wynikajgce z pracy
z dziecmi, Uczestniczylem w kilku takich
zjazdach w roznych miejscowosciach
w naszym kraju, tam gdzie szkoly im.
Kawaleréw Orderu USmiechu majg swoje
siedziby. Moge powiedziet, iz byly to za-
wsze festiwale radosci, na ktére skladaly
si¢ pickne widowiska muzyczne, teatralne
przygotowane przez uczniéw.

Jaka jest korzyé¢ z posiadania pa-
tronatu Kawaleréw Orderu Usmiechu.
Przede wszystkim daje on mozliwoéé
szerokich kontaktéw z ciekawymi ludz-
mi. Jest bowiem zwyczaj odwiedzania
przez nich placéwek noszacych miano
Kawaleréw. A wigc spolecznosé szkolna
ma okazje do poznawania coraz to no-
wych, c1ekawych 0séb znanych czesto

tylko z ekranéw telewizoréw, nawigzy-
wania z nimi blizszych kontaktéw. Z jed-
nej strony niestety Kawalerowie odcho-
dza, ale co roku przybywajg nowi, mia-
nowani na wniosek dzieci przez Miedzy-
narodows Kapitute Orderu Usmiechu.
Mialém przyjemno$¢ napisaé dwie
ksigiki o Kawalerach Orderu Ugmie-




chu, na t¢ okoliczno$¢ przeprowadzitem
blisko sto rozméw z nimi. Mogg §miato
powiedzie¢, ze rozmawialem z dobrymi
ludZmi, rozmowy z nimi byly dla mnie
ogromnym przeiyciem. Kierowali sig
réznymi motywami niosgc bezinteresow-
ng pomoc najmlodszym. Wielu z nich
podkreglato, ze che¢ pomagania innym

NASZYM ZDANIEM...

@ U goroli
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wyniedli z doméw rodzinnych, gdzie od
najmodszych lat widzieli jak to robili ich
najblizsi. Niejednokrotnie dziwili sig, Ze
to co powino by¢ normalnoécia, zostalo
podniesione do wysokiej rangi, a przez to
uznane za co§ nadzwyczajnego. W gro-
nie Kawaleréw Orderu Udmiechu jest tez
moja zona Barbara Kolago-Belerska, zna-

na kompozyiorka muzyki do piosenek
épiewanych przez najmlodszych w szko-
tach jak i przedszkolach.

Wiéréd Kawaleréw Orderu Usmie-
chu sa bardzo ciekawi ludzie, moZna
powiedzied, ze wyjatkowi. Warto ich po—(
znawac.

Tadeusz Belerski

wn;c cnnnz’, pnspnzm.l NAS2
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Mieszko Musiat

Myélatem, e to sen. To co zoba-
czylem przed chwily, spowodowalo
konieczno$é samouszczypnigcia, by
upewnic sie, Ze to nie jest jakis senny
koszmar. Jegomoéé o twarzy zagubio-
nego chlopca z rozbieganym wzro-
kiem, przyodziany w muche, chyba dla
dodania sobie powagi, méwi do mnie
z ekranu telewizora, Ze na wlasne oczy
widzial plecaki rozdawane dzieciom,
a plecaki owe pelne byly tabletek na
zmiang plci. Szczyp raz, szczyp dwa -
nie §pi¢. Pomijam fakt, Ze samo wyna-
lezienie takowego specyfiku stanowilo-

by zapewne calkiem gloény w Swiecie
medycyny i komentowany w mediach
fakt; ze bylby on (éw specyfik) z cala
pewnoscia nie tani, wigc hurtowe pa-
kowanie go do dziecigcych plecakéw
byloby nieoplacalne a dofinansowania
w budzecie MEN, jak wiadomo proz-
no szuka¢, nawet na nieco bardziej niz
tabletka zmieniajaca ple¢ potrzebne
rzeczy, jak chocéby laptopy do zdalnej
nauki, pensje nauczycieli, wyposaze-
nie szkol, itd. Pomijam, ze twérca lub
tworczyni takiego medykamentu, stal-
by si¢ osobg znang publicznie, miedzy

SWIAT...

innymi zapewne ze wzgledu na nagro-
de Nobla, bo bez tego by si¢, myéle, nie
obeszlo. Nie pomijam jednoczesnie
faktu, ze wedlug mnie, tym panem
w miarg mozliwosci jak najszybciej,
dla jego korzyéci, powinien zajac si¢
lekarz i nie chodzi mi tylko o stomato-
loga.

Kiedy juz ochlonglem nieco, zacza-
tem si¢ intensywnie zastanawia¢ nad
tym, co z nami, jako ze spoleczenstwem
sig stato? Kiedy$ takiego oszoloma po-
gonilibyémy gdzie pieprz roénie, teraz,
co gorsza, mysle sobie, ze jest wiele oséb
zastanawiajgcych sie, ,czy przypadkiem
nie ma czego$ na rzeczy?". A chlop trwa
i trwat bedzie, bo odwolanie go byloby
przyznaniem si¢ do porazki. A do pora-
zek si¢ przeciez nie przyznajemy. Wszy-
scy mimowolnie, niezaleznie od naszych
osobistych przekonar, wierzen, sympa-
tii, bierzemy udzial w spektaklu, ktérego
scenariusz piszg dla nas politycy wszyst-
kich opcji. Jako$¢ tego przedstawienia
na przestrzeni lat, zamiast rosng¢, nie-
ustannie spada, $ciagajgc nas wszystkich
coraz glebiej w kierunku bagna. Gdy
przypominam sobie przeszto$c (czesto
odlegta), mysle o tym, Ze kiedys polity-
ka skupiata ludzi wokél twérczych idei,
majacych na celu budowanie lepszego
$wiata, Takim przykltadem moze by¢
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chotby zapomniana juz chyba i spo-
niewierana polskim piekietkiem idea
Solidarnosci, gdy to my dokonali$émy
wyrwy w komunistycznym monolicie,
robigc miejsce dla innych demoludéw.
Tak bylo réwniez, gdy wstepowalismy
do Unii Europejskiej i cieszyliémy sie
z tego, 2¢ bedziemy mogli przemieszczaé
si¢ bez przeszkéd, handlowad z innymi
krajami bez cel, a nasza infrastruktura
i jakos¢ zycia bedzie ulegata diametral-
nej poprawie, miedzy innymi za pomocs
$rodkéw plynacych z tejze Unii. Dzisiaj,
niestety, coraz bardziej widzg, ze polity-
ka jest ,anty”. Ciggle kaza nam si¢ sku-
piac na jakim$ wrogu, prawdziwym, czy
(duzo czgiciej) wymyslonym. To juz nie
jest o twérczych wyborach, tylko stawa-
niu naprzeciw czemus ~ jedni cheg by¢
»anty PiS”, ,anty-uchodica’, inni ,anty
LGBT, jeszcze inni ,anty Gender” {tak
na marginesie, konia z rzedem temu, kio
potrafi wyjasni¢ réznice miedzy dwoma
ostatnimi), i tak te destrukcyjne posta-
wy mozna by mnozy¢. Oczywiicie kazdy
Z Nas powie, Ze winna jest ,ta druga stro-
na’ e ,to oni zaczeli’, co doéé naturalne,
bo przeciez ,latwiej Zdzblo u blizniego,
niz belkg we wlasnym oku dostrzec”.
Ale w miejscu w ktérym jeste$my, juz
nie wazne ,kto zaczal”, Juz do tego nie

o (R ————
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dojdziemy. Wazne jak sie z tego wydo-
sta¢. Warto si¢ przebudzié i przejrzeé
na oczy — przeciez Ci, ktérych od lat
zatrudniamy do wykonania w naszym
imieniu i za nasze pieniadze, konkret-
nych dziatar, czyli politycy, zajmujg sie
wszystkim, tylko nie tym, do czego ich
powolali$my. Niegospodarnoéé¢ kwitnie,
miliony wydane tu, czy tam, bez niczyjej
odpowiedzialnosci, kryzys juz nie puka,
tylko wali do drzwi (vide: statystyki
PKB), za chwilg wejdzie z tymi drzwiami
i framuga, i zrobi sie naprawde niefajnie,
COVID powylaczal wielu ludziom Zr6d-
ta dochodéw a tu dalej wszyscy szczuja
jednych na drugich,

Dzin Nienawiéci, raz uwolniony,
ciggle roénie w sile i coraz bardziej wy-
myka si¢ spod kontroli. Najsmutniejsze
jest to, Ze w tym spektaklu, w ktérym
odgrywamy role marionetek do gloso-
wania, nabieranych na plewy cudow-
nych obietnic raz na kilka lat, coraz
bardziej skaczemy sobie do oczu. S3-
siad zza plotu to juz nie czlowiek, tylko
~lewak’, czy ,pisior”; na ulicy mogna
dosta¢ lanie za kolor spinki do wloséw
(i cho¢ mnie, z przyczyn obiektyw-
nych, ten problem nie dotyczy, to jed-
nak uwazam to zjawisko za straszne).
Stowo stracito na waznosci, mozna bez

zadnych dowodéw i bez konsekwencji,
obrzuca¢ si¢ wzajemnie lajnem pomoé-
wiefl i insynuacji. Wciaz szokuje mnie,
jak to mozliwe, ze potrafimy na siebie
wylewa¢ takie wiadra ,hejtu’, CZy na-
Zywajgc rzeczy po imieniu, nienawi-
$ci, z Zyczeniami $mierci i wszystkiego
najgorszego wigcznie. Aktor, ktéry do
niedawna kochany byt przez miliony,
Jego role w ,,Seksmisji”, czy innych kul-
towych dzietach, byly uwielbiane, teksty
cytowane i uZzywane w Zyciu codzien-
nym, gdy dochodzi do siebie po udarze,
moZe na portalu spolecznoéciowym
przeczytaé (liczne!) niewybredne zy-
czenia pilnej ewakuacji na drugi $wiat.
Drastyczne zdjecia ciat uchod#céw, kté-
rzy zgingli w morzu, plyngc ku nadziei
o lepszym iyciu, sg komentowane tak,
ze skora cierpnie. I to w kraju z ktore-
go tylu ludzi w réinym czasie (takze
obecnie) emigrowato po calym s$wiecie,
szukajac poprawy bytu swojego i swo-
ich rodzin. I ktérzy, (sam tego do$wiad-
czylem wiele lat temu), byli przyjmo-
wani najczesciej zyczliwie, wyciggano
do nich pomocng dlofi w krajach do
kt6rych przybywali. Dzisiaj whasciciele
orientalnych restauracji (znam osobi-
§cie takie przypadki!), osoby o innym
kolorze skory, s3 u nas bite i wspomnia-
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ny juz portal spotecznoéciowy zawiera
czesto teksty, ktére czytam ze zgroza
i z niedowierzaniem, gdzie oprocz zy-
czenh gazowania ich, unicestwienia itp.,
odzywaja sie tesknoty za przywédcg III
Rzeszy, imienia szubrawcy nie wypo-
wiem. I to w kraju, ktéry od tego gnojka
i jego kompanéw zaznal tak gigantycz-
nych krzywd. Jaki my $wiat budujemy
dla naszych dzieci? Moi Drodzy, co sig
z nami, do diaska, porobito?!

Im, tj. politykom wszelkiej masci, jest
w tej sytuacji wygodnie. Trzymaja nas
w szachu, stosujg te wszystkie, znane od
lat sztuczki, jak choéby ,dziel i rzadZ’, czy
divide et imperia” wlasciwie, bo tak to
sobie nazwali juz Starozytni Rzymianie,
by kontrolowaé podbite ludy. Wiaczajg
»syndrom oblgzonej twierdzy”, i inne tri-
ki, o ktérych nie czas i miejsce tu mowic.
Wszystko po to, by $wiadomie nas dzieli¢
i zagrzewaé do walki bratobdjczej. Bo to
nas mobilizuje i kaze opowiada¢ si¢ po
jednej ze stron. A oni wéwczas mogg ro-
bié, co sie im zywnie podoba, wykorzy-
stujac nasze pienigdze, rozdajgc intratne
zlecenia i stanowiska sobie i ,znajomym
krélika”, a my co najwyzej bedziemy sig
spieraé o jaki$ .dzender’, nie zauwazajac,
jak nam rosng podatki, w portfelu uby-
wa, a wokdt robi sie coraz mniej mito. Co
pare lat zaproszg nas do urn, i tak az do
tej ostatecznej.

No to moze czas to zmieni¢? Nie
mawig tu o braniu na cel wielkiej poli-
tyki, do tego trzeba lubi¢ kapiele biotne.
Méwie o podniesieniu jakoéci naszego
zycia. O poprawie tego indywidualnego
filmu, ktéry przed naszymi oczami wy-
$wietla sie kazdego dnia. Moze wreszcie
do tego czlowieka zza plotu trzeba sig
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uémiechngé i zobaczy¢ w nim czlowie-
ka wlaénie, a nie takiego czy owakiego
wyimaginowanego wroga? Moze za-
miast czekaé na cud, e to co nas ota-
cza si¢ ,samo” kiedy$ odmieni, wzigc
sprawy we whasne rece? Przeciez zycie
mamy tylko jedno i tak bardzo szkoda
go zmarnowacé na jakie§ czcze dyskusje
i codziennie snujacy si¢ nienawis¢, kto-
ra zatruwa kolejne dziedziny naszego
zycia? Ze to naiwne? I dobrze by< naiw-
nym. John Lennon $piewat w ,Imagine”
(thumaczenie wlasne: ,moZesz mowic,
ze jestem marzycielem, ale nie jestem
jedyny”). Zmieniaé §wiat zawsze nalezy
od spojrzenia w lustro i od zmian u sie-
bie. Jak Ci coé w zyciu przeszkadza, to
przestan to robi¢ (no, chyba, ze to jest
praca, cho¢ wtedy tez warto pomy$leé
o zmianie). Bardzo wierze w pro-ak-
tywne podejécie. Jesli czego$ cheesz, to
zréb pierwszy krok. Chcialbym zatem
Panstwu zaproponowac udzial w czyms
pozytywnym w mojej ocenie, czyms, co
moze budowaé wspélnote, dawac dobry
przyktad dzieciom, jednoczy¢ nas wokét
wspdlnego celu. Chodzi mi mianowicie
o spoleczne dzialanie na rzecz zrobienia
z naszego Czchowa jeszcze pigkniejsze-
go miejsca, bo to tu, w tym cudownym
zakatku, z przyjaznymi tego typu ini-
cjatywom wlodarzami, przyszlo nam
(na szczeécie) zyé. Wyobrazam sobie
wydarzenie wokol idei ,sprzatania na-
szego $wiata® na poczatek. Pewnie juz
ciezko bedzie zebraé si¢ przed zimag, ale
np. w sobotg poprzedzajaca pierwszy
dziefi wiosny, moglibySmy si¢ w gronie
chetnych, z udzialem dzieci, rodzin,
znajomych, zaopatrzeni w podstawowy
sprzet, spotka¢ w ustalonym miejscu

i wybra¢ sig w te-
= ren, zeby posprza-
ta¢ $mieci, ktére
po roztopach zwy-
kle straszg z wie-
lu miejsc. Oprocz
mile spedzonego
czasu na Swiezym
powietrzu, pozy-
tywnego celu i do-
brego przykladu
danego dzieciom
(zaloze sie, Ze gdy
podniosy z zie-
mi kilkadziesiat
$mieci, juz nigdy
nie wyrzucg nicze-
go w niewtasciwe
miejsce), bgdmemy mieli satysfakcje ze
zrobienia czego$ tworczego. Moze to
bedzie poczgtek jakiej$ cyklicznej akeji?!
Moie przyjda nam go glowy inne dziata-
nia? Bedzie mozna o tym porozmawiac
po dniu pracy na rodzinnym pikniku.
Zachecam serdecznie do dyskusji na
ten temat, ewentualnego podzielenia si¢
swoimi pomystami jak takie wydarzenie
mogloby wygladaé, na adres redakeji -
redakcja@czchow.pl

Duzg inspiracjg jest dla mnie dzia-
lanie szwedzkiej grupy Rena Milaren.
Sprawdzcie ich na fejsbuku! W skrdcie,
to grupa ludzi, z zamitowania nurkdw,
ktérzy w okolicy Sztokholmu zabrali sig
za sprzatanie jeziora Malar i Baltyku.
Nie ogladajac si¢ na nikogo, przy oka-
zji $wietnie si¢ bawiac, spedzajg razem
czas, wyciagajg, sortujg i wywozg prze-
rézne §mieci. Dzieci, dorosli, osoby star-
sze. Pewnie mogliby siedzie¢ i narzekac’
na zycie, ale wolg dziata¢. Na zdjgciach
widaé jacy s uémiechnigci. Sami de-
Klaruja, ze w trakcie swojej dzialalnosci,
wydobyli: 12 ton akumulatoréw, 473
skutery i hulajnogi (1), motocykl, 1cznie
59 ton émieci! To juz nie s niezauwazal-
ne rzeczy - i to w czystej, wydawaloby
sie, Szwecji. Mam nadzieje, ze zechcecie
sie Pafistwo wlgczy¢ do akeji, bedziemy
o szczegdtach informowaé na stronach
Czasu Czchowa. A Ci politycy z ekra-
néw telewizora? Przeciez jak wyjdziemy
na zewnatrz, to telewizor wylgczymy.

Wszystkiego dobrego i do nastgpne-
go razu!

Mieszko Musial

PS. Wszystkie zdjecia pochodzg ze
strony: https://www.facebook.com/rena-
malaren/photos/?ref=page_internal
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PLASTIK W NASZYM OTOCZENIU

»DOBRODZIEJSTWO™ O OGRANICZONYM ZAUFANIU. .
FELIETON MARII WISNIEW SKIEJ-PEACHTY

Wedlug Swiatowego Funduszu na
rzecz Przyrody (WWF), katdy miesz-
kaniec Europy i Ameryki Pélnocnej
generuje okolo 100 kg $mieci z plasti-
ku, co roku do mérz i oceandw trafia
10 milionéw ton plastiku, ktéry zabija
ponad milion ptakéw i sto tysiecy mor-
skich ssakow,

Jak pokazujg badania, aZ 54% ga-
tunkéw morskich znajdujacych sie
w Czerwonej Ksiedze Gatunkéw Za-
grozonych IUCN, zostalo dotknietych
problemem odpadéw morskich. Z61-
wie zjadajg torebki foliowe, myslac, ze
majj do czynienia z meduzami, ptaki
mylg czystki plastiku z rybami, a al-
batrosy zjadajg plastikowe nakretki.
Poza tym zwierz¢ta mogg sie w plastik
zaplatywadé.

Wérdd krajow europejskich Polska
zajmuje szdste miejsce w wykorzystaniu
tworzyw sztucznych, wyprzedzaja nas
tylko Niemcy, Francja Wlochy, Hiszpa-
nia i Wielka Brytania. Trudno uwierzy,
ze Polak zuzywa rocznie srednio 490 to-
rebek foliowych, a Fin czy Dusczyk tyl-
ko 4. Torebki foliowe (ich rozklad trwa
od 100 do 400 lat) s3 jednym z najwiek-
szych Zrédet zanieczyszczen plastikiem,
a jednoczesnie jednym z najprostszych
do wyeliminowania.

Nasza konsumpcja roénie przez co
roénie réwniez ilo$¢ wytwarzanych od-
padéw. Stopniowo zastapili$my butelki
szklane - butelkami PET, woreczki fo-
liowe staly sie wygodniejsze niz torebki
papierowe, a drewniane wieszaki staly
sig rzadkoscia. Powszechne w uzyciu sg
plastikowe kubki, sztuéce, stomki, opa-
kowania kartonowe, tubki, nakretki, za-
bawki czy pojemniki na zywnoéé. Uwaz-
nie przygladajmy si¢ opakowaniom
z plastiku - na ich odwrocie znajdziemy
niewielki symbol graficzny w ksztakcie
tréjkata z cyfrag od 1 do 7. Jest to ozna-
czenie tworzywa z jakiego wykonano
opakowanie. Dzigki tej informacji mo-
zemy dowiedziec sig czy opakowanie jest
bezpieczne dla naszego zdrowia i czy na-
daje si¢ do recyklingu,

01 - PET: polietylen, przetwarzal-
ny, latwy w recyklingu. Produkuje sie
z niego naczynia jednorazowego uzytku

oraz butelki na napoje. Takich opakowari
nie podgrzewaj, nie wystawiaj na slorice,
nie wykorzystuj ponownie. Stosowany
na duzg skalg do produkcji wiékien syn-
tetycznych - np. polaru.

02 - HDPE: polietylen o duzej ge-
stosci, nadaje si¢ do recyklingu, uwaza-
ny za jeden z najbardziej bezpiecznych
dla zdrowia. Opakowania z tym ozna-
czeniem nadaja si¢ do przechowywania
zywnosci 1 bez przeszkéd mozemy uzy-
wac je powtdrnie. Wykorzystywany do
produkcji butelek na mleko, zabawek,
opakowari na chemie gospodarcza, kon-
teneréw na $mieci oraz rur.

03 - PVC: polichlorek winylu, naj-
czesciej stosowany w budownictwie,
Uzywany powszechnie do wyrobu
opakowan na produkty niespozywcze
a takze rur, stolarki okiennej, wykladzin
podiogowych czy sprzetu medycznego
np. strzykawek. Moze wydzielaé toksy-
ny, dlatego jego stosowanie w produkcji
opakowati do zywnofci zostato znaczaco
ograniczone.

04 - LDPE: polietylen o malej ge-
stosci, nadaje si¢ do recyklingu, stosun-
kowo bezpieczny. Uzywany do produkeji
wielu rodzajéw opakowad do zywnosci,
Jest bezwonny i uznawany za catkowicie
obojetny fizjologicznie. Mato odporny
na wysokie temperatury. Dozwolony jest
do powtérnego uzytku, jednak uwazany
za mniej bezpieczny niz tworzywa 21 5.
Wykorzystywany do produkcji torebek
foliowych, folii spozywczej oraz opako-
wan na ketchup czy musztarde.

05 - PP: polipropylen wraz z two-
rzywem nr 2, czyli HDPE uznawany jest
za jeden z najbezpieczniejszych plasti-
kéw. Uznawany za obojetny fizjologicz-
nie pod warunkiem nie podgrzewania
go do bardzo wysokich temperatur, kt6-
re powodujg jego szybki rozklad. Podat-
ny na zgrzewanie, Czesto stosowany do
produkcji opakowan na wedliny i sery,
kubeczkéw na jogurty, pudetek na mar-
garyng czy zakretek do butelek. Opako-
wania z tego tworzywa moga by¢ wyko-
rzystywane ponownie.

06 - PS: polistyren, moze wydziela¢
'toksyhy, coraz rzadziej stosowany w pro-
dukeji opakowan do Zywnoci. Najpo-

pularniejszg odmiang tego tworzywa
jest styropian, ktéry dobrze sprawdza
sig jako izolator. Obecny jest w styropia-
nowych kubkach na kawe, jednorazowej
zastawic stolowej lub w pojemnikach
na jedzenie na wynos. Zabrudzony je-
dzeniem rzadko kiedy nadaje sie do po-
Nnownego przetworzenia.

07 - inne plastiki: kategoria, w kt6-
rej znajdziemy wiele niebezpiecznych dla
naszego zdrowia zwigzkéw, m.in. bardzo
toksyczny bisfenol A (BPA). Plastikéw
oznaczonych tym numerem nigdy nie
powinni$my powtérnie uzywaé (chyba,
ze zawierajg dodatkow informacje BPA
Free lub BPA 0%). BPA to zwiazek, ktéry
moze zwigkszaé prawdopodobiefistwo
zachorowania na schizofrenie, depresje
czy chorobg Alzheimera. Zywnoéé, ktéra
miala kontakt z BPA moze powodowat
zaburzenia ukladu nerwowego i hormo-
nalnego. W zadnym wypadku nie mozna
tego plastiku uzywaé w kuchenkach mi-
krofalowych, ktére zwielokrotniaja prze-
nikanie BPA do zywnoéci.

Przykladowe rady:

1. Zywnoéé przechowujmy wylacznie
w plastikach oznaczonych cyfrg 2 Iub
5.W pozostalych grupach plastikéw sta-
rajmy si¢ nie przechowywaé zywnosci.

2. Nie uzywajmy ponownie butelek
PET, nie podgrzewajmy w mikrofaléwce
zywnosci na tackach, na ktérych ja kupi-
lismy, (chyba ze na opakowaniu zazna-
czono, ze nadajg si¢ do tego celu).

3. Nie podgrzewajmy w mikrofaléw-
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ce zywnoéci w opakowaniach z grupy 7,
nie wlewajmy do nich goracych plynéw
i nie zmywajmy w zmywarce.

4. Opakowan plastikowych nzywaj-
my zgodnie z instrukcjg umieszczong na
opakowaniu, stosujmy si¢ do oznaczen
dotyczacych temperatury oraz mycia
W Zmywarce.

5. $wiadomie planujmy zakupy pro-
duktéw (przygladaj si¢ opakowaniom),
wykorzystujmy plécienne torby zamiast
reklaméwek.

6. Warzywa i owoce pakujmy do wo-
reczkow wielorazowego uzytku. Mozesz
uszy¢ je samodzielnie z firanek lub resz-
tek tkanin.

7. Wybierajmy zabawki wykonane
z drewna zamiast plastikowych.

8. Wybierajmy odziez z naturalnych

NASZYM ZDARIEM...

materiatéw. Ubrania wykonane z two-
rzyw sztucznych w trakcie prania wy-
dzielaja mikrowtékna do wody.

9, Zawsze pamigtajmy o butelce wie-
lorazowej na wodg.

10. Wyprébujmy naturaine srodki
czystoéci do sprzatania domu. Deter-
genty pakowane w plastikowe butelki
zastapmy octem, sodg i szarym mydtem.
To naprawde dziatal

Plastik? Rezygnuje, Redukuje, Se-
greguje - hasto tegorocznej akeji Sprzg-
tanie Swiata 2020. Cel akcji od lat nie-
zmienny: wzmacnianie $éwiadomosci
ekologicznej spoleczenstwa oraz ich
odpowiedzialnosci za §rodowisko natu-
ralne. Pierwszg akcje Clean Up the World
zapoczgtkowal Ina Kiernan, australijski
biznesmen i zeglarz w 1989r. organizu-

jac sprzatanie portu w Sydney. Pigc lat
poéniej (w 1994r.) akcj¢ ta zainicjowata
w Polsce Mira Stanistawska — Meyszto-
wicz, zalozycielka Fundacji Nasza Zie-
mia. Od lat biorg w niej udzial réine
grupy wiekowe, miodzi i doroéli, wo-
lontariusze - Ci wszyscy, ktérym zalezy
na ochronie $rodowiska. W trzeci week-
end wrzeénia z zachowaniem $rodkéw
ostroznoéci (pandemia Covid-19), prze-
prowadzane byly dzialania propagujace
selektywna zbi6rke i recykling odpadow,
usuwano dzikie wysypiska $mieci, sa-
dzono drzewa.

Pamigtaj: Wspélnie dbajmy o nasz
dom — ZIEMIE!

MWP

Artykut przygotowano wykorzystujgc

informacje z www.ulicaekologiczna.pl

DZIURA 0ZONOWA JEST CORAZ MNIEJSZA
TO EFEKT WYSIEKOW CALEGO SWIATA

Dziura ozonowa od lat jest przed-
miotem zmartwien naukowcow na
calym éwiecie. Walka o przywrécenie
odpowiedniej kondycji ozonosferze -
tak waznej dla zdrowia i Zycia nie tylko
ludzi, ale takie zwierzat i roslin - zjed-
noczyla ekspertéw i politykéw z wielu
zakatkéw globu. A co najwainiejsze,
przynosi efekty. Z inicjatywy Organiza-
¢ji Narodéw Zjednoczonych 16 wrzes-
nia obchodzony jest Mi¢dzynarodowy
Dziefi Ochrony Warstwy Ozonowej.

Znajdujaca si¢ w odlegloéci 10-50
km od powierzchni Ziemi ozonosfe-
ra spelnia istotng funkcje w kontekscie
dzialania catej naszej planety. Rolg obec-
nych w tej czeéci stratosfery czgsteczek
ozonu jest pochtanianie promieniowania
ultrafioletowego. Jego ograniczanie jest
niezwykle wazne, poniewaz w nadmier-
nej ilosci jest zabsjcze dla organizméw
zywych — zaréwno zwierzat, jak i roélin.
Wieloletnie zaniedbania ludzkoéci do-
prowadzity jednak do degradacji war-
stwy ozonowej. Gléwnych przyczyn tego
negatywnego zjawiska eksperci upatrujg
w szerokim wykorzystywaniu substancji
zubozajacych te warstwg. Wéréd nich
wymienia si¢ freony, ktére jeszcze nie
tak dawno shuzyly m.in. jako czynniki
chlodzgee w lodéwkach i urzadzeniach
klimatyzacyjnych.

- Dziura ozonowa fo nic innego niz
spadek stgzenia ozonu w stratosferze. To
zjawisko, ktdre jest bardzo niebezpiecz-

ne dla zdrowia i Zycia ludzi. Zbyt duza
ekspozycja na promienie ultrafioletowe
moze bowiem przyczynial sig do wie-
lu probleméw. Najpowaziniejsze z nich
to uszkadzanie widkien kolagenowych
w skérze, prowadzgce do przyspieszania
procesu starzenia sig, a takze powodowa-
nie nowotworéw skéry, uszkadzanie af-
cuchiow DNA czy nawet degeneracja oczu
w postaci zaémy. Dodatkowo, intensywna
emisja UV to takze zagrozenie dla calego
ekosystemu naszej planety. Rosliny wysta-
wione na zabdjcze promieniowanie sg na-
razone m.in. na klopoty zwigzane z pro-
cesem wzrostu - méwi Dawid Okrdj,
specjalista ds. ochrony o érodowiska.

Na ratunek ozonosferze

Problemy zwigzane z powstaniem

dziury ozonowej zostaly zauwazone
przez naukowcéw w 1T potowie XX wie-
ku. Niedlugo pézniej, jeszcze w latach
80., podjeto dziatania, ktérych celem
byta odbudowa ozonosfery, zdegradowa-
nej m.in. przez freony i halony. 16 wrzes-
nia 1987 roku — pod auspicjami Organi-
zacji Narodéw Zjednoczonych - podpi-
sany zostat Protokét Montrealski. Dzigki
niemu, a takze innym porozumieniom
o charakterze migdzynarodowym, uda-
lo si¢ powstrzymaé emisj¢ zwigzkéw
chemicznych niszczacych ozon. Do dzis
emisja freonu spadta o ok. 90 proc., a od
2000 r. warstwa ozonowa odbudowuje
si¢ w tempie ok. 2 proc. rocznie. ‘

W ten sposéb doprowadzono do
sytuacji, w ktorej poklady ozonu w stra-
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tosferze sg coraz wigksze. Wedtug infor-
macji przekazanych w 2019 r. przez Pro-
gram Srodowiskowy Organizacji Naro-
déw Zjednoczonych, problem moze zo-
sta¢ w pelni zaZegnany juz za 30-40 lat.

Walczgc z dziurg ozonowg walczy-
my z globalnym ociepleniem

Eksperci z Uniwersytetu Nowej Po-
tudniowej Walii w Sydney wykazali,
ze przeciwdzialanie dalszej degradacji
ozonosfery, polegajace na zaprzestaniu

NASZYM ZDANIEM...

emisji m.in, freondéw, w wydatny sposéb
przyczynilo si¢ do powstrzymywania in-
nego swiatowego problemu, jakim jest
globalne ocieplenie. Zdaniem naukow-
cow, gdyby nie zrezygnowano z uzycia
tych szkodliwych substancji, tempera-
tura na Ziemi w 2050 r. bylaby wyzsza
prawie 0 1°C, a w niektérych regionach,
np. w Arktyce, nawet 0 4°C.

- Dzis swiat stoi przed koniecznoscig
przeciwdziatania wielu problemom eko-

POWIESC W ODCINKACH...

Zawsze, kiedy spogladam w strone Zamkowego Wzgérza, a robie to
niemal codziennie z okien mojej szkoly, przychodza mi na mysl niezli-
czone historie, ktére mogly przed wiekami rozgrywaé sie na ziemiach
naszego grodu. Moja wyobraZnia przekracza wtedy wszelkie grani-
ce czasu i przestrzeni, pokonuje setki lat, tysigce kilometréw i kreuje
nowg starg rzeczywisto$¢. Dzi§ proponuje historie dla Was, dla dzieci
i mlodziezy. Jesli si¢ Wam, Mtodzi Czytelnicy, spodoba, to siegnijcie
po kolejny numer Czasu Czchowa. Tylko tam znajdziecie dalszy cigg

tej wyjatkowej historii. ..

TAJEMNICE

ZAMKOWEGD W2GOR2A
HISTORIR JEDNYCH WAKAGCJI. ..

Miska jak zwykle byta naburmuszo-
na. Perspektywa kolejnych wakaciji spg-
dzonych u dziadkéw w Czchowie nie
napawala jej optymizmem. Miata zal do
rodzicéw, ze zamiast wystaé ja na wyma-
rzong nadmorsky kolonie ze znajomymi,
zdecydowali, ze znéw wyjedzie na wies.
Sam pobyt w tej miedcince moze mogta-
by i przetkngé, ale my$l o niemal calodo-
bowym towarzystwie natretnych kuzy-
now, Seby i Eryka, spedzata jej sen z po-
wiek. Juz wyobrazala sobie ich dzikie
zabawy: bijatyki na kije, wspinaczke po
drzewach w sadzie, budowanie fortecy
i szalasow, oblezenia i potyczki z niewi-
dzialnymi wrogami... - Bleeee! No ilez
mozna! Zero subtelnosci, fantazji i krzty
romantyzmau! - zzymala sie w myélach.

Ale ¢z, decyzja o wyjezdzie zapad-
ta, Teraz musiala si¢ tylko spakowaé,
czyli upchaé wszystkie niezbgdne rze-
czy w jednym turystycznym plecaku.

Edyta Czyiycka

do domu dziad-
kow, W sumie od
ostatniego bozo-
narodzeniowego
pobytu niewiele
sig tu zmienito,
Moze tylko to,
Ze teraz, zamiast
§niezng biela,
wszystko wokdt
epatowalo soczy-
stg zielonoicia
i tecza tagkowych
kwiatéw. To byt
niewatpliwy atut
pobytu tutaj -
pigkno przyrody
i spokéj. Migka
gorzko pomyslata,
ze,niestety, chyba
jedyny. Gdy tak
rozgladata sie po

(s

e e

-

logicznym. Walka z dziurg ozonowg czy
globalnym ociepleniem nalezq do najwasz-
niejszych z nich. Réwnie duzym wyzwa-
niem jest edukacja catego spoleczeristwa.
Musimy nieustanie pokazywad, ze kaide
dzialanie cztowieka ma wplyw na to, jak
bedzie wyglgdat nie tylko swiat, w ktérym
my zyjerny, ale takze ten, ktdry pozosta-
wimy kolejnym pokoleniom - podkregla
Dawid Okrdj.

Matetial prasowy

Nastepnego dnia wieczorem po kilku-  okolicy i chtongta b, k P o A
godzinnej podrézy dotarta z rodzicami  urokliwe wido- = Rt e ek
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ki, ustyszala dobiegajace od strony sta-
wu wrzaski. To Seba i Eryk biegli w jej
strong, dzierzgc w dloniach drewniane
miecze i wydzierajac si¢ na catego. Z im-
petem wpadli na zastaniajaca si¢ dziew-
czyng i powalili ja na wilgotng trawe.

- Zwariowaliscie?! Chcecie pozbawic
mnie zg¢b6w juz pierwszego dnia?! - ryk-
neta, zieleniejgc ze zlodci. — Pobrudzifam
przez was mojg ulubiong koszulke z jed-
norozcem! Czemu musicie by¢ TACY?!
- Miska kipiata gniewem.

- Przepraszamy — wyjakali chlop-
cy zupelnie oszotomieni jej wybuchem
zloci — Myéleliémy, ze sig ucieszysz, gdy
przywitamy cig po rycersku, jak praw-
dziwg ksi¢zniczke i w ogole.

- To ma by¢ po rycersku?! Blazny!
Dzbany do kwadraiu! — wykrzyczala im
prosto w twarz —Jeszcze sig nie rozpako-
watam, a juz mam was dos¢!

- Miska, no luz! Zobaczysz, te waka-
cje beda sztosik! - przepraszajgco zaga-
jali chiopcy.

- Uhm, juz to widzg, najlepsze waka-
cje ever - burkneta dziewczyna, znies-
maczona wizja kolejnych kilku tygodni.

Jak na ztoéé pierwsze trzy dni waka-
cyjnego pobytu byly deszczowe. Rzgsista
ulewa nie odpuszczata ani na godzine.
Miéka, przygladajac si¢ strugom wody
sptywajacym po szybie, wyobrazata
sobie, jak cudownie byloby teraz czuc
pod stopami gorgcy piasek helskiej pla-
%y i zanurzac si¢ w rozgrzanej morskiej
wodzie... Juz prawie czula to cieplo na
swoim ciele, gdy... LUUUP! Drzwi jej
pokoju otwarly si¢ z wielkim hukiem
i wpadli przez nie Seba i Eryk.

- Czy wy umiecie puka¢? Troche
kultury! Nie zyjemy w §redniowieczu —
warkngla.

- Super, ze wspomniala$ wlaénie
o $redniowieczu, kuzyneczko, bo jak tyl-
ko przestanie padac, to zabierzemy ci¢
z Sebkiem na nasze Grodzisko i wzgé-
rze zamkowe. Nie uwierzysz, ze to to
samo miejsce, ktdre odwiedzila$ kilka
lat temu. Mowie ci, jest nie do poznania.
Gwarantujemy, ze poczujesz si¢ tam jak
prawdziwa ksiezniczka, jakby$ przenio-
sta sie w czasie i przestrzeni. Po prostu
zaniemoéwisz z zachwytu. Ubierz tylko
jakie§ wygodne buty, zeby§ p6zniej nam
nie jeczata, ze bola ci¢ nogi, bo nieli cig
na pewno nie bgdziemy - Eryk sztur-
chnat Sebka w bok i obaj, wychodzac
2 pokoju, zaniedli si¢ $émiechem.

Miska pomyélala, Ze to w sumie do-

POWIESE W ODCINKACH...

bry pomys}, bo lepienie z babcig piero-
géw i uszek zupetnie jej si¢ znudzilo.
Oby tylko deszcz dal za wygrang i prze-
stal juz padac.

Nazajuirz, jak za skinieniem ma-
gicznej rézdzki, zza chmur wychyneto
piekne slofice, a ciemne balwany roz-
pierzchly sie, jakby ich nigdy nie bylo.
Lasy, buchajac klebami mgly przedzie-
rajacymi si¢ pomiedzy konarami drzew,
wygladaly niczym zaczarowane.

- Tu jest jak w bajce, wprost niere-
alnie - pomyslata Midka, wciggajac do
pluc kolejny haust rzefkiego porannego
powietrza.

Zaraz po $niadaniu cala tréjka z za-
palem wybrata si¢ na zaplanowang
wyprawg. Droga byla doéé dluga, wiec
chlopcy przed dotarciem na miejsce
zdazyli opowiedzie¢ o przeprowadzone;j
niedawno renowacji wzg6rza, o rekon-
strukcji samej baszty i umieszczonych
na szlaku militariach pochodzacych
z roznych epok. Dziewczyna
byta pod wrazeniem tego, co sly-
szala, a gdy dotarli na miejsce,
przecierala oczy ze zdziwienia.
Przez dtuiszy czas lapczywie
rozgladala sie wokét, chloneta
kazdy szczeg6t, gladzita dlorimi
kamienie, szeptala co$ pod no-
sem i uémiechata sie do swoich
myéli. Po jakims$ czasie wreszcie
si¢ odezwata:

- Chlopcy, znacie mnie i wie-
cie, ze twardo stapam po ziemi
i zawsze mysle zdroworozsad-
kowo, ale odkad tu przyszli$my,
wyczuwam jakas tajemnice. Co$
pozazmyslowego wisi w powie-
trzu. Jakby te stare mury chcialy

to, a ciosane éciany zazgrzytaly z jgkiem
i poczely przesuwac si¢ w rdzne strony.
W kierunku dzieci kamiennym traktem
leniwie zmierzal poczet rycerski, a he-
rold jadacy przodem gloéno trabit i ob-
wieszczal krélewskie zarzadzenie:

- Do rycerzy, szlachty i mieszczan!
Jego Wysokoéé, krol Kazimierz, przybe-
dzie tu lada dzief ze swojg $wita i prag-
nie poznaé waszg goscinno$¢. Przyjmij-
cie go godnie, nie szcz¢dZcie wysithku ani
zlota, bowiem to wielki zaszczyt dla wa-
szego grodu!

Miska i chlopcy stali jak wryci, nie
mogli zrobi¢ ani kroku.

- Czy to si¢ dzieje naprawdg, czy
ja po prostu $nie na jawie?! - zupelnie
oszotomiony Seba wyjakal sttumionym
glosem.

- Cicho - szepne¢la nerwowo Miska,
widzac zmierzajacego w ich kierunku!
krélewskiego postanca...

CDN

Piwnica uczuc

Kazdy powinien miec swojg piwnice

zdradzi¢ mi jaki$ sekret, a drze-
wa wyszumie¢ zamierzchle,
dtugo skrywane historie — wy-
szeptata Miska. — Gdy zamykam
oczy, mam nieodparte wrazenie,
e stysze¢ rienie koni i stukot
kopyt na bruku. Styszycie? O,
teraz! - dziewczyna wskazala
dtonia na swe ucho.

- Styszymy tylko ¢wierkanie
ptakow i jadgce w oddali samo-
chody. Chyba nadmiar $wiezego
powietrza zupelnie ci zaszkodzil
~ chtopcy wzruszyli ramionami
i pomysleli, ze dziewczyna chce
sobie z nich zakpic.

Nagle powietrze wokél nich
zadrzalo, zawirowalo i zgestnia-

uczué przeciez w sobie nie pomieszczg
muszg je ciggle oditadac na pozniej,

na zawsze, na lepszy moment

Niektore odkladam z wielkg czuloscig
inne z ogromnym smutkiem i Zalem

sq takie, kidre zastugujg na delikatnos¢
i takie, kt6re traktujg bez sentymentu
Wigkszo$é jednak to moja prywatna
lokata nadziei na przysziosé, Ze nie wszystko
stracone, ze muzyka wcigz gra, a ja
tariczy¢ mogg do niej kazdego dnia
podryguje wigc w rytm lgtnigeego pulsu
ze $wiadomoécig, ze kazdy mdj podskok
kazdy obrot i stukot stép o podtoge
wzyzwa uspione poukitadane w piwnicy
uczucia do wyjscia na $wiatlo dzienne.
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AGNIESZKA RYSUJE...
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SPORT W GMINIE C2CHOW...

2 2YCIA NASZEGO PIASTA...

Z perspektyw rodzica wybér dyscy-
pliny sportowej, jaka bedzie uprawia-
Yo dziecko jest trudny. Ale biorac pod
uwage dobro dziecka... i tutaj musi-
my sie zatrzymac drodzy rodzice. Nie
zawsze nasze dobro réwna si¢ dobro
w aczach dziecka. Tak juz jest. Ale nie
o tak trudnym temacie chciatam pisaé,
ale o dziewczgtach i chtopcach z sekcji
pitkarskiej MOKSiR Piast Czchéw.

Od 2006 roku patrze, jak nowi kade-
ci wstepuja do sekcji, trenujg, zdobywaja
puchary i medale, awansujg, a potem...
wyjezdzajg do szkoly, do pracy, zaktada-
ja wlasne rodziny ... i tak w kolo. Przez
czternascie lat prowadzenia sekcji wi-
dziatam wielu miodych chlopcéw i (od
niedawna) dziewczgt, ktérzy na myél
»pitka nozna” byli tak bardzo szczesliwi
i promienieli. Niejednokrotnie wigzali
swoja przyszlosc z t3 dyscypling, Bylo
ijest to piekne.

Dzisiaj mamy pig¢ druzyn, po jed-

nej w kategorii: skrzat, orlik, mtodzik,
trampkarz i junior. Mtodziki, trampka-
rze i juniorzy uczestniczg w rozgryw-
kach ligowych, natomiast mlodsi w cy-
klicznych treningach. Skrzaty i orliki
prowadzi Piotr Janicki, a starsze grupy
Marcin Manelski.

Przez lata o stadion, ktory jest prze-
ciez integralng czeécig druzyny dbat pan
Wiestaw Motyka, kt6ry od sierpnia jest
na emeryturze. W imienin wlasnym
i wszystkich pitkarzy, ktérzy mieli przy-
jemno$¢ wspétpracowad z panem Wie-
stawem serdecznie dziekujemy za kazdg
wysypana linie, skoszong trawe, wywie-
szomg siatke, za kazde dobre stowo. Ma-
jac nadziejg na dalsza wspotprace zyczy-
my panu Wiesiowi duzo, duzo zdrowia.

Z druzyng Piasta zwigzani sg bez-
sprzecznie rodzice, na ktérych pomoc
mozemy zawsze liczy¢ oraz samorzad
gminny, ktéry wspiera nasza dziatalnosc¢
finansowo 1 merytorycznie.

MOKS 2

Swietnie tez uklada nam sie wspél-
praca z Miejskim O$rodkiem Pomocy
Spotecznej w Czchowie. Z Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Prze-
ciwdzialania Narkomani niejednokrotnie
otrzymali$my wsparcie w formie finanso-
wania m.in. zajec, zakupu strojow, orga-

GZRS GZCHOWA
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nizacji wycieczek. W tym roku czchowski
MOPS wsparl wakacyjny obdz szkolenio-
wo-integracyjny. Trzeba przyznad, ze byt
to wyczekiwany, intensywny i efektywnie
spedzony czas. Dzigkujemy!!!

Na zakoficzenie refleksja z ostatnich
dni, podczas ktérych miatam okazjg
przyjrzec sie treningowi miodzikéw.
Bylo to ciekawe do$wiadczenie. Zaan-
gazowanie chlopcéw godne pochwaly.
I jeszcze to co$ — ten biysk w oku, za-
wzietosé a z drugiej strony przyjais,
praca indywidualna i jedna druzyna.

Przytocze jeszcze odpowiedz Mateusza

SPORT W GMINIE CZCHOW...

Janawy na pytanie - dlaczego jestes w dru-

#ynie? — ,.bo chcg rozwijaé swoja pasjg”

A wiec - jesli Twoja pasja jest pil-
ka nozna - przyjdZ do MOKSIR Piast
Czchéw!

Zapraszamy!!!!

Elzbieta Ogiela
dyrektor MOKSiR w Czchowie

Ps.

o  Udany sparing Piasta. Towarzyskie
spotkanie z IVA Iwkowa 29 sierpnia
trampkarze Piasta wygrali 4:3. Gra-
tulacje.

e Sparing 5 wrzesnia trampkarzy przy-
niost zwycigstwo Temidzie Zlota 4:1.
Pozdrawiamy druzyny!

o W czwartkowym (10.09) meczu ligo-
wym miodziki Piasta pokonali Orzet
Dgbno 2:0, Celne strzaly oddat Ka-
mil Macia$. Gratulujemy dla catej
druzyniy i trzymamy kciuki za dal-
sze udane zmagania pitkarskie.

S, 6, 9, 13 — S2CZESLIWE MIEJSCA

Pandemia sparalizowala wiele gale-
zi naszej gospodarki, nie da si¢ ukryé
sport i kulture tez dotkngta, ale wcale
nie oznacza to, Ze nie odnosimy sukce-
s6w w tych dziedzinach. Warto przyj-
rze¢ sig blizej jednej z sekcji sportowej
MOKSiRu w Czchowie, W tym przy-
padicu chodzi o sekcje tenisa stolowego
MOKSIR Czchoéw, ktora od wielu lat
ksztalci, pod okiem §wietnego trenera
Mateusza Malika — mistrzéw w tenisie
stolowym. Zawodnicy cigzko praco-
wali w domach, a jak tylko dopuszczo-
no moiliwoéé szkolenia w salach, to
z wielka ochota, stosujac si¢ do proce-
dur, trenowali na czchowskiej hali.

A oto efekty ich pracy:

- DOBRY POCZATEK SEZONU
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Sl

! ELIMINACJE DO INDYWIDU-
ALNYCH MISTRZOSTW POLSKI
MEODZIKOW I ZAKOW! 5 wrzeénia
2020 roku w Krakowie na hali KS Bro-
nowianka, rozegrano zalegte Elimina-
cje Wojewddzkie do Indywidualnych
Mistrzostw Polski Zakéw i Mlodzikéw.
Awans do MP uzyskato dwdch najlep-
szych zawodnikéw. Nasz klub repre-
zentowato trzech zawodnikéw. Kaje-
tan Kanownik, Tomasz Nieé, Kacper
Kostrzewa. W kategorii Zakéw Kacper
Kostrzewa zajgl bardzo dobre 9 miejsce.
W drugiej kategorii - Mlodzikéw wyso-
kie 5 miejsce zajgl Kajetan Kanownik,
a jego kolega Tomasz Nie¢ uplasowat
si¢ na 9 lokacie.

- TOMKOWSKI SZOSTY,
A HAJDUGA DZIEWIATA W II WO-
JEWODZKIM TURNIEJU KLASYFI-
KACYJNYM SKRZATEK I SKRZA-
TOW. 6 wrzeénia 2020 roku réwniez
w hali krakowskiej Bronowianki roze-
grano II Wojewadzki Turniej Klasyfi-
kacyjny Skrzatek 1 Skrzatdw w tenisie
stotowym. W turnieju Skrzatek trium-
fowata Nikola Obal (LUKS Skrzyszéw),
przed Emilig Swigtek (MKS Tarnovia
Tarndw). Najlepszym skrzatemn okazal

si¢ Jakub Turecki (UKS Gryf Gdéw),
ktéry w finale pokonat Mikotaja Pilcha
(takze UKS Gryf Gdéw). MOKSIR re-
prezentowali najmiodsi adepci naszej
sekcji: Dawid Tomkowski i Natalia
Hajduga. Dawid kolejny raz potwier-
dzil, ze jest czotowym skrzatem w woje-
wodztwie malopolskim zajmujac wspa-
niale szdste miejsce. Wy$mienity debiut
W turnieju wojewddzkim zaliczyta Na-
talia Hajduga, ktdra zajeta dziewigte
miejsce !

- MIEDZYWOJEWODZKIE MI-
STRZOSTWA MELODZIKOW W TE-
NISIE STOELOWYM! NARODOWY
DZIEN TENISA STOEOWEGO. 13
wrzesnia na obiektach Bronowianki ro-
zegrano Miedzywojewédzkie Mistrzo-
stwa Mlodzikéw w tenisie stolowym.
W tych zawodach wystartowato po 12
najlepszych mlodzikéw z wojewddz-
twa matopolskiego i podkarpackiego.
W gronie najlepszych znalazt sie Ka-
jetan Kanownik, zajmujac ostatecznie
XIII miejsce. Ta wysoka lokata to efekt
jego systematycznej pracy i pasji. Nato-
miast dzien wezeéniej 12 wrzesnia swo-
je zmagania do$wiadczali najmtodsi
adepci sekeji tenisa stolowego: Kacper

Kostrzewa, Dawid Tomkowski. Dzien
w ktérym odbyly sie te zawody obfito-
wal jeszcze w wazne wydarzenia zwia-
zane z tenisem, poniewaz 13 wrzeénia
to Narodowy Dzienl Tenisa Stolowe-
go - ogélnopolskie §wieto wszystkich
mitosnikow tej dyscypliny sportowej,
ktérzy cheg dodwiadczy¢ radoéci z cza-
su spedzonego przy stole z rakietkami
W rgku KOZTS réowniez dolgczyt do
zujac w Krakowie jego obchody Byly
m.in, spotkania z wybitnymi tenisista-
mi Leszkiem Kucharskim ( wicemistrz
$wiata z 1989 r.), Danielem Gérakiem
( wicemistrz Europy z 2016 r.), mecze
pokazowe, turnieje tenisa stolowego
oraz prezentacje historii Krakowskiego
tenisa stotowego.

Takie wiasnie dobre wiesci oznajmit
na Facebooku Mateusz Malik - trener
tych miodych, dobrze zapowiadajgcych
sig zawodnikéw. Cieszymy sig z wyni-
kéw naszych tenisistéw i serdecznie ich
pozdrawiamy! Natomiast trenerowi gra-
tulujemy wspaniatych wychowankéw
i oczekujemy kolejnych sukcesdw.

Elizbjeta Ogiela
dyrektor MOKSiR w Czchowie

GZAS CZCHOWA
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ZAPROSZENIE DO KLUBU BIEGAGZA

W zwiazku z zauwazalnym wzro-
stem aktywnoéci sportowej wsréd
mieszkancéw gminy Czchow powstala
inicjatywa zawigzania amatorskiego
Klubu Biegacza pod nazwa Baszia Team
Czchéw. Celem dzialalnoéci Klubu jest
propagowanie i zachecanie do aktywno-
éci fizycznej oraz promocja regionu.

Crzlonkostwo w Klubie zaklada dzie-
lenie sie wspolng pasja podczas tre-
ning6w i zawodéw sportowych, udzial

w biegach okolicznoéciowych, wymiana
doéwiadczen, pomoc w ustalaniu pla-
néw treningowych i spotkania z trenera-
mi, porady fizjoterapeutyczne i wsparcie,
kiedy pojawiaja si¢ kontuzje, jak rowniez
organizowanie wydarzen sportowych
w regionie.

Dla poczatkujgcych Klub zaoferuje
pomoc w stawianiu pierwszych krokéw
biegowych, motywacj¢ poprzez rywali-
zacje i wsparcie innych biegaczy podczas

KACIK KULINARNY - POD PRZYKRYWKA

TARTA 2 PIECZONA PAPRYKA

Korzystajgc z pelni sezonu na papryke
chce Paristwu zaproponowac przepis na
tarte, z pieczong papryka w roli gléwnej.

spéd:

1,5 szklanki mgki pszennej

110 gr zimnego masta

1 jajko

2 - 5 tyzek zimpej wody

sdl

na wierzch:

3 czerwone papryki

200 g twarozku §mietankowego

4 tyiki startego parmezanu (lub do-
wolnego twardego sera)

2 jajka

s0l i pieprz

Magke wymieszaé z solg, jajkiem i po-
siekanym, zimnym maslem, szybko za-

gnies¢ ciasto, rozwatkowaé i ulozy¢ w fo-
remce do tarty. Schlodzic w lodéwce przez
minimum 30 minut. Papryki umy¢, osu-
szyé i w caloéci wstawi¢ do rozgrzanego do
220 stopni piekarnika. Opieka¢ dookola,
az skorka bedzie czarna. Gorace papry-
ki wlozy¢ do garnka i szczelnie przykryé
pokrywka (mozna uzy¢ folii spozywczej),
ostudzié, obraé ze skarkd i usungé gniazda
nasienne. Papryki pokroi¢ w paski. Twa-
rozek zmiksowac z jajkami, solg oraz pie-
przem. Ciasto wstawi¢ do nagrzanego do
200 stopni piekarnika i podpiec przez 15
minut. Ostudzony spod posypad parmeza-
nem, doda¢ mase serowg i polozy¢ paski
papryki. Piec 25 minut w piekarniku roz-
grzanym do 180 stopni.

Smacznego!

POMAGAMY ...

startéw oraz gorgcy doping.

Tak wiec, jezeli biegasz lub planujesz
rozpoczal przygode z bieganiem mozesz
juz dzis zapisa¢ si¢ do Klubu Biegacza.

Wizystkich chetnych prosimy o kon-
takt pod adresem e-mail: basztateam.
czchow@gmail.com

Wigcej szczegbiéw udostepnimy
w nastepnym numerze ,,Czasu Czchowa”

Zapraszamy...

Izabela Ancukiewicz

¥__
SUHAIE

POTENCJALNYM DAWCA SZPIKU MOZNA 20STAG
NIE WYCHODZAC 2 DOMU!

DKMSE)

POKONAJIMY NOWOTWORY KRWI

Rejestracja online

Charakterystyczne czerwono-biale sta-
nowiska Fundacji DKMS, przy ktorych na
potencjalnych Dawcéw szpiku czekali wo-
lontariusze, moina byto dotychczas spotkaé
w galeriach handlowych, podczas wydarzen
plenerowych czy imprez masowych. Ze
wzgledu na epidemie Covid-19, aktualnie

rejestracje odbywaja si¢ online. Pandemia
jest bardzo trudnym czasem dla chorych,
ktérych potrzeby nie zmniejszyly si¢. Wciaz
wielu Pacjentéw, cierpigcych na nowotwo-
ry krwi, czeka na swojego niespokrewnio-
nego ,bliZniaka genetycznego’, zeby méc
zy¢. A ratowad ludzkie Zycie - w bezpieczny
sposGb - moina nawet podczas pandemii,
co udowodnilo 543 Dawcéw faktycznych,
ki6rzy w okresie od marca do sierpnia od-
dali krwiotwdrcze komérki macierzyste,
dajac komus szanse na zdrowie. Jak zostac
Potencjalnym Dawcg szpiku?

Kto moze zosta¢ Dawcg szpilu?

Potencjalnym Dawcg szpiku moze zo-
staé kazdy, kto chce pomadc, jest ogolnie
zdrowg osoba pomiedzy 18. a 55. rokiem
Zycia o wskazniku masy ciala nie wyZszym
niz 40 BMI, Zanim podejmiemy $wiado-
ma decyzj¢ o zostaniu potencjalnym Daw-
¢a szpiku, to warto najpierw zapoznac sig
z listg chordb, ktére moga stanowié prze-
ciwwskazanie do rejestracji, i sprawdzic,
czy nasz stan zdrowia pozwala na dola-
czenie do bazy Dawcow szpiku Fundacji
DKMS. Lista przeciwwskazan znajduje sie
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na stronie: https://www.dkms.pl/pl/con-
tent/kto-mo%C5%BCe-zosta%C4%87-
-dawc%C4%85.

Kliknij - ,,zaméw™

W trakcie pandemii przyzwyczailigmy
sie do wirtualnych zakupéw, wiec interne-
towe zaméwienie pakietu rejestracyjnego
nie bedzie stanowi¢ dla nas problemu,
Zeby dolyczyé do bazy Dawcéw szpilu
Fundacji DKMS wystarczy wejéé na stro-
ng: https://www.dkms.pl/pl/zostan-dawca,
zam6wic bezplatny pakiet rejestracyjny,
ktéry przyjdzie do nas drogg pocztowy
Ww ciggu tygodnia, a potem systematycznie
sprawdzac swojg skrzynke na listy!

Odbierz pakiet, wypelnij formularz,
pobierz wymaz

W pakiecie rejestracyjnym od Fun-
Jacji DKMS znajdziemy formularz, ktéry
nalezy wypelni¢, oraz pateczki do samo-
dzielnego pobrania wymazu z wewnetrz-
nej strony policzka. Do pakietu dotaczona
bedzie takze instrukcja, tturnaczaca, w jaki
sposdb pobiera sig taki wymaz - nie ma si¢
czego obawiad, bo to nic trudnego, a samo
pobranie trwa zaledwie kilka minut!

Odeslij pakiet

Wypetniony formularz wraz z palecz-
kami nalezy spakowa¢ do koperty zwrot-
nej, dotgczonej do pakietu rejestracyjnego,
ktéry do nas przyszedt, a nastepnie ode-
sta¢ na adres Fundacji DKMS. Nastepnie
pobrany wymaz zostanie szczegolowo
przebadany pod kgtem antygenéw HLA
(Fluman Leukocyte Antigen) - tzw, an-
tygenow zgodnosci tkankowej, na podsta-
wie ktdrych dopasowuje si¢ Dawce szpiku
do Pacjenta wymagajacego transplantacji
szpiku, To whasnie ze wzgledu na to po-
dobieristwo méwi sie, ze kto jest czyims
»blizniakiem genetycznym’, bo aby doszlo
do przeszczepienia Pacjentowi krwictwdr-
czych macierzystych od Dawcy niespo-
krewnionego, to musza by¢ oni do siebie
bardzo podobni pod wzgledem HLA.

Bads z sicbie durnny! :

Dolgczenie do bazy Dawcéw szpiku to
pigkny gest solidarnoéci z osobami, cier-
pigcymi na nowotwory uktadu krwiotwor-
czego, i jednoczesnie realne zwigkszenie

POMAGAMY...

DKMSD

1 | PP 1 il el

JARZOSTAC DAWCA KOMOREK MACIERZYSTVEH ONLINES

5 KROKOW

SHENCIE od poRTowan: kamUK s2ansy fia dutie!
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Zarejestruj sie online na veww.dkms.pl

dzo wazny, poniewaz nigdy nie wiadomo,
czy osoba podobna pod wzgledem gene-
tycznym nie zachoruje i nie bedzie potrze-
bowata pomocy whadnie tej konkretnej
niespokrewnionej osoby. Warto podkre-
§li¢, ze znalezienie zgodnego Dawcy jest
bardzo trudne - szansa na to wynosi 1:
20 000, a przy rzadkim genotypie nawet
1: kilku milionéw. Im wigcej oséb znaj-
dzie si¢ w bazie Dawcow szpiku Fundacji
DKMS, tym wigksze prawdopodobien -
stwo, ze ktos wréci do zdrowia, swoich bli-
skich i bedzie mégt realizowaé marzenia.

Wiecej informacji o Fundacji DKMS:
www.dkms.pl

A

oraz niezalezna organizacja pozytku pub-
licznego wpisana do KRS 0000318602,
To najwigkszy Osrodek Dawcéw Szpi-
ku w Polsce, w ktérym zarejestrowaly sie
1 734 723 osoby (sierpieri 2020), spoéréd
ktérych 8 223 osoby (sierpien 2020) od-
daly swoje krwiotwércze komérki ma-
cierzyste lub szpik Pacjentom zaréwno
w Polsce, jak i na $wiecie, dajac im tym
samym drugy szanse na zycie. Aby zosta¢
potencjalnym Dawcg, wystarczy przyjéé na
organizowany przez Fundacje Dzieri Daw-
¢y szpiku lub wej§¢ na strone www.dkms.
plizaméwié pakiet rejestracyjny do domu

material prasowy

Misjg Fundacji
DKMS jest znale-
zienie Dawcy dla
kaidego Pacjenta
na $wiecie potrze-

mar inZ.

bujacego przeszcze-

pienia komérek Wyke Hronacen

macierzystvch. / ZY synchronizacyjne
S Mapy do celdw proj ch

Fundacja dziata Tycpzznie budynEévarEktowy

GEODEZJA

......................................................................

Michat Nierodziriski
gecdeta _

w Polsce od 2008
roku jako O$rodek
Dawcéw Szpiku
W oparciu o decyzje
Ministra Zdrowia

szansy na znalezienie ,,blizniaka genetycz-
nego” dla osoby, dla ktdrej przeszczepienie
krwiotwérezych komérek macierzystych
jest jedyng szansa na uratowanie zycia.
Kazdy potencjalny Dawca szpiku jest bar-

Inwentaryzacja powykonawcza budynku

Wraz Z przyigczami

Aktualizacja mapy
tel. kom. 663-328-326
tel, kom. 693-425-991
anerodanska@vp.p
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KWIATY W ROCZNIGE
WYBUCHU Il WOJNY
SWIATOWEJ

Dla upamigtnienia 81

rocznicy wybuchu II wojny $wia-

towej, ktora rozpoczela si¢ od ataku hit-

lerowskich Niemiec na Polske burmistrz

ozyt kwiaty pod pomnikami w Czcho-

wie, ktére sg zwigzane z tymi trudnymi
kartami w historii Naszej ojczyzny.

_,Nie mozemy pozwoli¢ aby uptyw
czasu prowadzit do zacierania sig pamie-
ci o bohaterskiej postawie milion6éw Po-
lek i Polakéw oraz wielkiej ofierze jaka
poniosto polskie spoleczefistwo.

Naszym zadaniem jest dbato¢ o na-
szg historyczng spuscizng. Niech pamig¢

g i 1 .

o ofiarach, tamtych trudnych czasach
bedzie motywacjg do pracy na rzecz
Polski oraz Naszej matych ojczyzny” -
powiedzial Marek Chudoba burmistrz
Czchowa.

ZLOTA

Parafia Ztota byla wzmiankowana
po raz pierwszy w wykazach $wietopie-
trza w 1346 roku. W dokumencie z 1384
r. jako whasciciel wsi wymieniany jest
Jasko de Slota”. Zachowaly si¢ takze
wzmianki o sprzedazy wsi bad? jej czesci
z lat 1472 i 1476 oraz dokumenty z wi-
zytacji kanoniczych biskupow krakow-
skich w parafii od 1596 roku.

W XVTI w. Zlota zostala wlasnoscig
rodu Tarkéw, ktorzy ufundowali w 1649 r.
nowy drewniany kosciét pw. sw. Michata
Archaniota Wewnatrz znajdujg sig trzy

I g barokowe oltarze
L=z 2. pol. XVII w.

Koécidt byt czes-
ciowo przebudo-
wany w XIX wieku.

Kolejnymi
whaécicielami wsi
byli cztonkowie
rodziny Lancko-
ronskich. W 1820

- CZCHOW SIE ZMIENIA. 5.

Jeles ola
=

r. Ztotg zamieszkiwato 520 os6b, w 1866
605, zag w 1896 1031. W L. pol. XX w.
liczba mieszkancéw wsi wcigz rosia,
w 1936 1. byto ich 1235

BRZESKI SZPITAL

Od strony ladowiska Szpitala Po-
wiatowego w Brzesku stangl wojskowy
namiot. To tutaj pobierany jest ma-
terial do badan na obecnoé¢ korona-
wirusa pacjentéw przebywajacych na
kwarantannie i w izolacji domowej.

Pacjentéw kwalifikowanych na bada-
nia o ich terminie powiadania SMS-em
Sanepid. Badania s3 wykonywane przez
wszystkie dni tygodnia. Dla os6b prze-
bywajgcych na kwarantannie wymazy
odbywaja si¢ w godzinach7.30-11.30,
osobno dla pacjentéw w izolacji domo-
wej: godz. 11.30 -12.30.

Namiot zostal ustawiony od strony
poludniowej szpitala w poblizu ladowit
ska dla helikopteréw.

Dla pacjentéw szpitala testy w kie-
runku koronawirusa wykonywane s3
w oddzielnym namiocie ustawionym
obok Szpitalnego Oddziatu Ratunkowe-
go. Jest to wymog konieczny przyjecia
do szpitala.
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SPRZEDAM dziatke budowlang o pow ok 1000m?2
w Czchowre przy ul. Pecherska Géra
Wigce) informacyi pod nr tel' 507 987 287
SPRZEDAM dziathe budowlana 53a w migjScowosc
Piaski Druzkéw Kontakt TEL. 604317668
SPRZEDAM dziatke budowlang
0 powierzchni ok 1000 m2 w Czchowre
przy ul. Pecherska Géra.
Whece) informadi pod nr tel 507 887 287

SPRZEDAM ponton 3m, 408
{morski, sziywna podiaga) plus sitnek elekiryczny
Minn Kota nieuzywany, pompa, pokrowtec,
wozek | inne akcesoria Tel 48 602 555 274

SPRZEDAM dziatke o powierzehni 66a
W miejscowoser Tworkowa
Kontakt 798725182

SPRZEDAM dziatig budowlang
0 pow. 0.59 ha - kontakt 603811576
SPRZEDAM pszenicg + mieszankg 2Zbozowg, -
kentakt 803811576
SPRZEDAM dziatke o pow 0,86ha
w miejscowesc Ziota W tym sq dwie dziatka
budowlane o pow 0,20 ha reszta to 1aka
Na dzialce jest studnia z woda | piwnica w ziem
Cenazaar 50000zt Kontakt 604224136

SPRZEDAM silntk 5 5 KW - 500 zt,
siinik 0,75 KW — 120 21, siind 0,6 KW~ 100 zt,
redukior WD - 250 wraz z siiniiem 22 KW —
1000 zt Telefon 597488455
SPRZEDAM pret zabrdwka 12m — 45 sztuk_ dru
8- 40kg. drut 4 — 35k, krokwy 7 — 6 sziuk,
pojlemnik na wodg 1000 htrow ~ 1 sztuka
Cena do uzgadnienra Kontakt 504 156 107

WYNAJIME rebak do gatezi, zapinany do traktora
z mozliwoscra workowania zrebki.
Numer telefonu 884221913
WYNAJME mieszkame o pow, 45 m2
w Domoslawicach, dawna kawiamia JMyszka”
Kontakt 502637014
Kompresor Pomet o wydajnosc ok 890V min,
butla o pe). 395L, silink 5 5 KW cena 2800
Kontakt 881096570
SPRZEDAM dziafke budowlang o pow 30 ar
w Czchowne, ulica Spacerowa 21
kontakt 73051880

W ZWIAZKU Z AKTUALIZACJA OGLOSZER DROBNYCH,
CHETNYCH DO UMIESZCZENIA ZA DARMO OGLOSZENIA
W TE] RUBRYCE PROSIMY O WYCIECIE | WYPELNIENIE
KUPONU A W NIM NALEZY WPISAG TRESC
OGLOSZENIA JAKA CHCEMY UMIESCIC,
NASTEPNIE DOSTARGZYC 0SOBISCIE
LUB DROGA POCZTOWA NA ADRES
MIEJSKA BIBLIOTEKA PUBLICZNA,
UL. SZKOLNA 1, 32 660 CZCHOW

Ogloszenia drobne

KUPON DO CZASYU CZCHOWA
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...........................................

Dla zalnteresowanych umieszczeniem ogloszenia drobnego w gazecie. Wytnij
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ssssssevana

i wypenij kupon a 1 ogloszenie w Czasie Czchowa masz za darmo.

GZAS GZGHOWA



REMONTY
WYKONCZENIA

TOMASZ
PIOTROWSKI

785 349 483

ZAKLAD STOLARSKI
PRUSAK

grpwl * sshody * podiog!

. baikony * Roazgyrie * mshis

- = giteny * domk! drewniane

- t-l ksmputerows suszsois drewna
deski larasowe

-

-—-----nu--u--m----------ﬂ--------------ni-----i-u-

22-860 Czchdéw Jurkdw 304 A
tel. 0-693 447 312

_OKNA- DRZWI

‘- uh‘i.ﬁ'arntﬂnl L

4 ROLETY

#FASADY ALUMINIOWE

@« 2ALUZJE FASADOWE | OKIENNE

# DORADZTWO | POMOC W ZAKRESIE STOLARKI!
4 SPECJALISTYCZNE MONTAZ

i Bl M L . R A

EWAN

podnosniki koszowe

Andrzej Nieé

Ewa Rézanowska-Nieé
tel. 513 077 9T

podnoéniki koszowe - wynajem
ustugi: mycie elewacji,

wycinka i przycinanie drzew,
pielegnacja zywopltotdw,

prace wysokosciowe, montaz reklam
naprawa dachéw, rynien

usuwanie nawisow i wiecej

EWAN Pod

CZAS
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Leszek 5zot

Jurkow 322
 tel.ffax: 014/
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Filia Jurkéw, 32-860 Czchéw
@13 Jurkow 354 - Stacja paliw “Petroi”

pnmpy mEpﬁi

tel. 14 643 60 40 @‘\m‘* \

Zapraszamy takie

2 do bankaralu na Stacji Paliw Tymowa 420
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Domowe jedzenie,

zawsze po drodze

ZAJAZD ZAGEOBA W JURKOWIE
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WWW.HOTELLAZISKA.COM.PL
TEL. 723-110-110

PRZYJECIA WESELNE do 250 oséb. Szkolenia, konferencje. imprezy okolicznosciowe.
Duza sala z widokiem na jezioro. Parkingi, klimatyzacja, miejsce do zabawy dla dzieci. Nociegi.

JURKOW 53b

37-B60 Crchow

| ROBOTY ZIEMNE | = Carints
‘:! © 887 239 239 : -i, BETQN|ARNIA KEIECIEWOST

RABEK.RZB@GMAIL.COM

TUCHOW tel. 14-65-24-660, 607-427-110
BRZESKO tel. 14-62-59-858, 605-606-047




